
节目2022年 10月 20日 责编 /石 瑛YCTV

07：57%大决战
（38~42）

12：47%爱拼会赢
（9~12）

16：35%奋进的旋律
（16~18）

19：30%新居之约
（7~9）

07：57%大决战
（43~47）

12：47%爱拼会赢
（13~16）

16：35%奋进的旋律
（19~21）

19：30%新居之约
（10~12）

07：57%大决战（48、49）
09：52%滹沱儿女（1~3）
12：47%爱拼会赢

（17~20）
16：35%奋进的旋律

（22~24）
19：30%新居之约

（13~15）

07：57%滹沱儿女
（4~8）

12：47%爱拼会赢
（21~24）

16：35%奋进的旋律
（25~27）

19：30%新居之约
（16~18）

07：57%滹沱儿女
（9~13）

12：47%爱拼会赢
（25~28）

16：35%奋进的旋律
（28~30）

19：30%新居之约
（19~21）

07：57%滹沱儿女
（14~18）

12：47%爱拼会赢
（29~32）

16：35%奋进的旋律
（31~33）

19：30%新居之约
（22~24）

07：57%滹沱儿女（19~23）
12：47%爱拼会赢

（33~35）
15：34%亲爱的生命（1）
16：35% 奋进的旋律（34、35）
18：33%希望的大地（1）
19：30%新居之约

（25~27）

07：04%快枪手
08：43%热干面的味道
10：36%铁拳女孩
12：30%黄飞鸿之南北英雄
16：16%武僧传奇之蹴鞠

之战
18：15%天眼风云
20：13%农民院士
22：23%谜一样的双眼

（西班牙 /阿根廷）

06：16%走出硝烟的女神
08：05%血战漫川关
10：00%铁血大动脉
11：48%黄河大侠
13：33%神秘的万多姆酒

店（法国）
15：23% 武僧传奇之终极一战
17：21%古董局中局
19：45%金刚川
22：23%少林搭棚大师

08：53%独家头条
10：43%小小爸爸
12：25%风云太白山
14：17%叔叔来了（摩洛哥）
16：30%武僧传奇之决战

程子沟
18：27%延平王郑成功传奇
20：15%把家虎
22：23%警察巡逻记

（法国）

08：28%缝纫机乐队
10：42%不二神探
12：38%南拳王
14：24%浣花洗剑
16：09%绝战香炉寺
18：08%沐浴之王
20：13%捍战（二）
22：23%西部慢调（英国）
00：22%小警风云之寻

枪记

06：29% 大唐英豪之曼陀罗之谜
08：12%卓尼土司
10：12%浴火书魂
12：00%锦衣卫之日炎刀
13：43%海滩救援队（美国）
15：40%南拳之英雄崛起
18：03%大圣伏妖
19：53%天道王
22：23%完美陌生人（意大利）
00：24% 小警风云之寻帅记

07：27%潜艇总动员
09：06% 神奇乐园历险记（美国）
10：43%廉政风云
13：07%大洋之间的灯光
15：25%古墓丽影：源起之

战（美国）
18：03%回马
20：07%李茂扮太子
22：33%麒麟之翼（日本）
01：05%来电狂响

08：15%潜艇总动员
09：47%冰雪大作战（二）

（加拿大）
11：33%狐踪谍影
13：28%麒麟之翼（日本）
16：10%解码游戏
18：07%武当
20：11%我没谈完的那场

恋爱
22：23%密室逃生（美国）

中
央
台
二
套

09：00%正点财经
10：30%经济半小时
11：30%周末特供
19：00%生财有道
19：30%消费主张

09：00%正点财经
10：30%经济半小时
12：00%天下财经
19：30%消费主张
20：00%经济半小时

09：00%正点财经
10：30%经济半小时
19：00%生财有道
19：30%消费主张
21：30%央视财经评论

09：00%正点财经
10：30%经济半小时
19：00%生财有道
19：30%消费主张
20：30%经济信息联播

09：00%正点财经
10：30%经济半小时
12：00%天下财经
19：00%生财有道
20：00%经济半小时

09：01%大国重器
10：46%周末特供
12：00%天下财经
19：00%中国国宝大会
20：30%经济信息联播

09：01%大国重器
11：31%鲜味的秘密
19：30%职场健康课
20：30%经济信息联播
21：30%中国经济大讲堂

08：00% 2022年世界乒乓
球团体锦标赛
1/8决赛

09：30% 2022年世界女排
锦标赛小组赛

12：00%体坛快讯
12：55% 2022/2023赛季中

国男子篮球职业
联赛第 6轮

14：18% 2022年全国体操锦
标赛男子全能决赛

15：41% 2022年世界场地
自行车锦标赛精选

16：33% 2022年世界乒乓
球团体锦标赛
1/4决赛

18：00%体育新闻
19：30% 2022/2023赛季中

国男子篮球职业
联赛常规赛第 7轮

08：00% 2022年世界乒乓球团
体锦标赛 1/4决赛

09：30% 2022年世界女排锦
标赛小组赛

11：00% 2022年亚洲举重锦标
赛男子 61公斤级决赛

12：55% 2022/2023赛季中
国男子篮球职业联
赛第 7轮

14：19% 2022年全国体操锦
标赛女子全能决赛

16：05% 2022年世界乒乓球
团体锦标赛男团半
决赛

18：00%体育新闻
18：35% 2022年跳水世界杯

女子十米台决赛
19：30% 2022/2023赛季中

国男子篮球职业联
赛常规赛第 7轮

08：00% 2022年世界田联钻
石联赛

09：30% 2022年世界女排锦
标赛小组赛

11：00% 2022年亚洲举重锦标
赛男子81公斤级决赛

12：55% 2022/2023赛季中
国男子篮球职业联
赛第 7轮

14：19% 2022年全国体操锦
标赛单项决赛

16：05% 2022年世界乒乓球团
体锦标赛女团决赛

18：35% 2022年跳水世界杯男
子双人三米板决赛

19：30% 2022/2023赛季中
国男子篮球职业联
赛常规赛第 7轮

22：20% 2022年亚洲举重锦标
赛女子 71公斤级决赛

09：00% 2022年世界田联钻
石联赛洛桑站

10：30% 2022年世界女排锦
标赛小组赛

12：00%体坛快讯
12：55% 2022年世乒联世界

杯决赛单打第 1轮
15：35% 2022年世界职业拳

王争霸赛
16：31% 2022/2023赛季中

国男子篮球职业联
赛第 7轮

18：35% 2022年世乒联世界
杯决赛单打第 1轮

22：00%体育世界
22：35% 2022年亚洲举重锦

标赛女子 49公斤
级决赛

23：35% 2022年跳水世界杯
女子三米板决赛

08：00% 2022年世界田联钻
石联赛布鲁塞尔站

09：30% 2022年世界女排锦
标赛第2阶段小组赛

11：00% 2022年亚洲举重锦
标赛男子 61公斤
级决赛

12：52% 2022/2023赛季中
国男子篮球职业联
赛第 7轮

14：14% 2022年世界场地自
行车锦标赛精选

15：00% 2022年世乒联世界
杯决赛单打1/4决赛

18：00%体育新闻
19：00% 2022年世乒联世界

杯决赛单打1/4决赛
22：00%体育世界
22：35% 2022年亚洲举重锦标

赛女子 76公斤级决赛

08：00% 2022年世界田联钻
石联赛苏黎世站

09：30% 2022年世界女排锦
标赛第2阶段小组赛

11：00% 2022年亚洲举重锦
标赛女子 59公斤
级决赛

12：00%体坛快讯
12：35% 2022/2023赛季中

国男子篮球职业联
赛第 8轮

14：55% 2022/2023赛季中
国男子篮球职业联
赛常规赛第 9轮

17：30%足球之夜
18：00%体育新闻
18：35% 2022年世乒联世界

杯决赛单打1/4决赛
19：00% 2022年世乒联世界

杯决赛单打半决赛

08：00% 2022年世界田联钻
石联赛苏黎世站

09：45% 2022年世界女排锦
标赛第2阶段小组赛

11：05% 2022年亚洲举重锦标
赛女子 71公斤级决赛

12：35% 2022年世界职业拳
王争霸赛

14：00% 2022年世乒联世界
杯决赛单打半决赛

15：30% 2022/2023赛季中
国男子篮球职业联
赛常规赛第 9轮

18：00%体育新闻
18：35% 2022年世乒联世界

杯决赛单打半决赛
19：00% 2022年世乒联世界

杯决赛单打决赛
21：35% 2022年世乒联世界杯决赛

女单决赛、男单决赛

中
央
台
五
套

中
央
台
六
套

中
央
台
八
套

09：11%京梆两下锅：红鬃
烈马

12：00%无名卫士（3、4）
13：41%京剧电影工程：

状元媒
17：13%幸福院（6、7）
19：30%京剧《甘露寺 美

人计 回荆州》

09：21%京剧《长坂坡 汉
津口》

11：43%无名卫士（5、6）
15：52%梨园周刊
16：26%戏曲青年说
17：13%幸福院（8、9）
19：30%豫剧电影：穆桂英

挂帅

09：17%京剧：凤还巢
11：54%无名卫士（7、8）
13：35%京剧电影：智取威

虎山
15：52%梨园闯关我挂帅
17：13%幸福院（10、11）
19：00%典藏
19：30%戏韵家国情：节日篇

09：45%京剧：荀灌娘
12：15%无名卫士（9、10）
13：56%锡剧电影：珍珠

塔
15：52%一鸣惊人
17：13%幸福院（12、13）
19：00%典藏
19：30%京剧：连环套

09：40%戏曲电影：宝莲灯
11：38%无名卫士

（11、12）
13：19%京剧：碧玉簪
15：52%青春戏苑
17：13%幸福院（14、15）
19：00%典藏
19：30%一鸣惊人

09：25%名家书场
12：00%无名卫士

（13、14）
15：47%角儿来了
16：53%梨园周刊
17：13%幸福院（16、17）
19：00%典藏
19：30% 戏韵家国情：节日篇

09：16%京剧：珠帘寨
11：59%无名卫士

（15、16）
15：52%青春戏苑
17：13%幸福院（18、19）
19：00%典藏
19：20%宝贝亮相吧
20：34%角儿来了

中
央
台
十
一
套

09：24%中国诗词大会
11：04%香山叶正红（12）
13：15%决胜零距离

（25~29）
19：38%焦点访谈
20：06%那山那海

（12、13）
22：00%晚间新闻

09：24%中国诗词大会
11：04%香山叶正红（13）
13：15%运河边的人们

（1~5）
19：38%焦点访谈
20：06%那山那海

（14、15）
22：37%端牢中国饭碗

09：24%中国诗词大会
11：04%香山叶正红（14）
13：15%运河边的人们

（6~10）
19：38%焦点访谈
20：06%那山那海

（16、17）
22：00%晚间新闻

09：24%中国诗词大会
11：04%香山叶正红（15）
13：15%运河边的人们

（11~15）
19：38%焦点访谈
20：06%那山那海

（18、19）
22：00%晚间新闻

09：24%香山叶正红
（16~18）

13：15%运河边的人们
（16~20）

19：38%焦点访谈
20：06%那山那海

（20、21）
22：37%端牢中国饭碗

08：34%香山叶正红
（19~22）

13：15%运河边的人们
（21~25）

19：38%焦点访谈
20：06%山水间的家
22：00%晚间新闻
22：38%开讲啦

08：34%香山叶正红
（23~26）

13：15%运河边的人们
（26~30）

19：38%焦点访谈
20：06%诗画中国
22：00%晚间新闻
22：38%等着我

中
央
台
一
套

中
央
台
三
套

09：28%回声嘹亮
12：06%星光大道
14：32%越战越勇
17：33%天天把歌唱
19：30%开门大吉
20：57%幸福账单

08：44%文化十分
10：30%拿手好戏
13：53%幸福账单
18：04%中国文艺报道
19：30%向幸福出发
20：54%黄金 100秒

09：34%幸福账单
11：56%文化十分
16：11%开门大吉
18：34%综艺喜乐汇
19：30%越战越勇
20：55%回声嘹亮

08：49%我的艺术清单
10：45%星光大道
13：54%回声嘹亮
16：13%向幸福出发
19：30%非常 6+1
20：27%我的艺术清单

09：15%艺览天下
11：11%非常 6+1
12：25%开门大吉
16：10%星光大道
18：32%综艺喜乐汇
20：56%黄金 100秒

08：50%非常 6+1% %
11：07%拿手好戏
15：15%越战越勇
18：03%中国文艺报道
19：30%拿手好戏
21：16%回声嘹亮

09：08%越战越勇
10：31%开门大吉
13：46%非常 6+1%
14：46%星光大道
18：32%综艺喜乐汇
19：30%星光大道

10月 26日 星期三
（农历十月初二）

10月 25日 星期二
（农历十月初一）

10月 24日 星期一
（农历九月廿九）

10月 27日 星期四
（农历十月初三）

10月 28日 星期五
（农历十月初四）

10月 29日 星期六
（农历十月初五）

10月 30日 星期日
（农历十月初六）

15

侃点
我们生活在 24小时不眠不休的社会里，但并没

有 24小时不眠不休的身体。
———有些东西当弃则弃

你若成功了，吃青菜那叫养生。
你若失败了，吃青菜则叫寒酸。

———不是鸡汤，这是人生

牛人找方法，傻人找借口。
———选择决定人生

让解决问题的人高升，让制造问题的人让位，让
抱怨问题的人下课。

———真正的好公司

江西省硒丝电子商务有限公司遗失财务专用
章一枚，编号：3609020529588。 特此声明作废。

遗失声明

遗失声明
宜春市袁州区湖泉种养殖专业合作社遗失

开户许可证，核准号为：J4310003849502，开户银
行： 中国农业银行股份有限公司宜春三阳分理
处，账号为：14025701040003976。 特此声明作废。

易磊（男，身份证号：3622011993****3450）
遗失宜春市司法局颁发的基层法律工作者执业
证，执业证号：31409171109602。 特此声明作废。

遗失声明


