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时光匆匆， 一眨眼当班主任已经四年多了。
四年，说长不长。 说短也不短。 回想往事，自己从
最初的青涩到现在的适应，从与家长交流都要思
前想后到现在能应对自如， 有时都忍不住偷笑，
感慨时间总是催人成长。

宜阳学校，一所年轻、朝气、有活力的学校。
在这里，每一位班主任都在努力提升自我；在这
里，能够学习到深圳、上海等发达地区学校的带
班经验；在这里，总会有许许多多的新思想……
在这里工作的四年，感觉自己进步不少。 希望多
年之后，我也能骄傲地说出那一句：“现在的你，
一定会感谢曾经努力的自己。 ”

我一直认为自己是一个运气很好的姑娘。从
毕业后顺利工作，到亲自管理一个班级，我所遇
见的同事、孩子、家长，都是那么的可亲。 回想起
带班中那许许多多的小美好，自己也不禁咧开嘴
笑。

还记得一年级，某天中午用完餐后，我正在

办公室批改作业，忽然几个四年级的孩子跑到办
公室告诉我：“刘老师， 你们班有很多学生围在
我们教室门口！ ”我一听，这急脾气立马就上来
了，连原因都没问，立刻跑到对面四年级，把我班
的孩子们领进了教室，不分青红皂白地批评了他
们一顿。可当我冷静下来，问孩子们原因时，顿时
觉得可气又好笑。原来，是孩子们一起在连廊玩，
几个四年级的孩子也在，不小心发生了一点小摩
擦，大哥哥就凶了小朋友几句，班上的孩子觉得
很委屈，正好其他同学看到了，心里都抱不平，就
一群人跑到大哥哥的教室去找他“理论”。 听完
后，我感到惭愧不已，尽管孩子们的方式有些不
对，但他们的团结让我十分感动。要知道，他们刚
在这个集体生活才一两个月。这件趣事在我脑海
中印象很深，也时不时被家长们聊起。我想：正是
因为有这一份团结的精神，我们的班级才能够不
断进步、不断超越自我。

做班主任是美好且幸福的，尤其是当你看到
孩子们在你的带领与陪伴下不断成长时，你会特
有成就感。

对于刚入学的“小屁孩”来说，打扫卫生可
是一项非常艰巨的任务。 孩子们平时就缺乏锻
炼，想要一下子让他们把卫生打扫干净，很难！

记得那时的我，每天放学后都要打扫两遍卫生，
第一遍先教孩子们打扫， 待下班前自己再一个
人打扫第二遍， 连我妈都笑话我这个在家从不
做家务的人，上班了也要“还债”！ 可到了二年
级，我不禁感慨：孩子们真的长大了！ 每天放学
后，孩子们自觉地将卫生打扫得干干净净。 我还
在班上选了一名小劳动委员， 每天负责检查卫
生、关门关窗。 孩子们都能够做得很好，反倒我
还有些不适应了。

阅读，是我从一年级开始就坚持做的事情。
在学校的指导和同事的带领下，一年级伊始，我
每天都布置孩子们阅读课外书， 这是一项常规
的家庭作业。 除此之外，我还利用上课的时间和
孩子们共读。 可当时我发现：只有几个孩子能够
自主阅读， 大部分孩子只有在老师的带领下才
能去阅读，还有少部分孩子根本就不爱阅读。 但
慢慢地，通过我长期的坚持，还有在班级扩充图
书角、组织一些有趣的阅读活动等，我惊喜地看
到班上大部分孩子都能够自主地阅读了！ 每天
用完午餐后， 孩子们主动到图书角借书。 那一
刻，没有奔跑，没有喊叫，孩子们或自己坐在位
子上，或三五成群，一个个都捧起书来阅读。 这
是一幅多么美好的图画啊！ 此时的我，真的觉得
幸福而美好。

班主任是世界上最小的官， 但总是给人惊
喜、感动。带班几年来，我越来越感受到作为一名
老班的幸福，越来越爱老班这个岗位。 回想起这
些带班中的小美好，想到自己能用一份小小的力
量去陪伴孩子的成长，教育他们，引导他们，这难
道不是一件让人永远幸福的事情吗？

带班的小美好
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在日常教学实践中，我们常常会发现这样
一种情形：学生虽然对教师怀着敬意，但大都
是敬而远之， 他们不敢也不愿意接近教师，有
些想法也不敢和老师说；而教师也为自己的真
诚付出没能得到学生的理解和共鸣而感到失
落。 因此，我的办法是，让学生们自由写家校联
系本，在家校联系本里自由发挥，自由想象，自
由发泄，教师则在本子中的“悄悄话”里和学
生“悄悄”沟通。

一次， 一位学生在家校练习本中写道：“老
师，今天改选班干部时，我多么想也能上台竞选
啊！ 我想选我自己，可是又怕同学们笑话，我真
不知道该怎么办才好……”我看完后，毫不犹豫
地在他的周记后面写道：“读了你的周记， 老师
很高兴你对老师讲的悄悄话， 这证明你是位上
进心强的孩子。 其实，自己选自己没有什么不好
意思的，同学们不仅不会笑话你，相反还会佩服
你。记住，要相信自己，别人才会相信你。下次班
干部竞选时，我等着你，一定为你鼓掌!”结果，

下一次班干部竞选时， 这个学生果真上台自己
选自己，受到了师生们的普遍好评。 他如愿当选
为班长，成为老师的一名得力助手。 我想，这种
自信足以让他受用一生。

渐渐地，在每天批改一次的家校练习本，我
终于看到了学生们的那份主动，那份亲近，那份
天真的、喜形于色的激情。 在家校联系本中，学
生们把老师当作一位挚友， 心里有什么话都乐
于和老师说， 什么秘密都愿意跟老师诉。 有一
次， 班上一位叫刘雨欣的女同学在家校联系本
里对班上的三位老师进行了画像似的描述和评
价，在同学中引起了轰动。 她在家校联系本里这
样写道:“A老师是我们班那个高大魁梧的政治
老师，长得怪怪的，牌气也怪怪的。 他的课，我们
班没几个同学爱听，大家都让嘴‘自由活动’，
叽叽喳喳地讲闲话， 还有的同学吃东西呢！ 此
时，A老师就先用尺子使劲地拍打桌子， 并用
‘邪恶’的眼光望着我们。 同学们受了惊吓会一
下子安静下来，但不久又会有声音响起来。 真搞

不清楚，为什么 A老师上政治课总是糟糟呢？ B
老师是我们的语文老师，他是同学们的开心果。
他上语文课时循循善诱，引经据典。 同学如同进
入了人间仙境，常常感到时光易逝。 在我所有的
语文老师中，我特别喜欢上 B老师的课。 C老师
是我们班的数学老师，他严肃认真，不苟言笑，
所以我们有点怕怕的感觉。 C老师的板书工工
整整，漂漂亮亮，让同学们赞不绝口。 因此，我也
要努力把字练好， 也要像 C 老师一样把字写
好。 ”

作为班主任， 我不失时机地把这位学生的
“悄悄话” 分别与 A、B、C 三位老师进行了沟
通，果取得了良好的效果。 特别是那位 A老师，
课前开始认真备课，上课也生动丰富起来，学生
们开始喜欢上他的课了。

苏霍姆林斯基说过：“教育， 首先是关怀备
至地、深熟虑地、小心翼翼地触及幼小的心灵，
在这里，谁有耐心和细心，谁就能取得成功。”相
比之下，家校联系本上的“悄悄话”比那种板着
脸的说教，更具情境性，更有人情味，更具平易
色彩，因而更容易走进学生的心灵。 它是把学生
当作知心朋友，态度亲切、自然、真诚地和他们
互相交心。 常和学生们说说“悄悄话”，不但融
合了师生间的感情， 而且还能及时了解每位学
生的思想动态，抓住最教育时机进行教育。 而对
教师来说，也是一种鞭策和激励。
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我和学生之间的“悄悄话”


