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节目播出以电视
台当天预告为准
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10月 7日 星期三
（农历八月廿一）

10月 6日 星期二
（农历八月二十）

10月 5日 星期一
（农历八月十九）

10月 8日 星期四
（农历八月廿二）

10月 9日 星期五
（农历八月廿三）

10月 10日 星期六
（农历八月廿四）

10月 11日 星期日
（农历八月廿五）
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07：01%宜春新闻联播
07：16 %黎明破晓前

（19、20）
08：00%整点播报
09：10 %黎明破晓前（21）
10：15 %黎明破晓前

（19、20）
11：00 %整点播报
12：00 %宜春新闻联播
12：20%黎明破晓前（21）
13：15 %动画片
13：45 %动画片
14：00%整点播报
14：15 %黎明破晓前

（19、20）
15：00 %整点播报
16：15%黎明破晓前（21）
17：00 %整点播报
17：15 %新时代物语
18：00 %动画片
19：30 %公益片
20：00 %宜春新闻联播
20：20 %黎明破晓前

（22、23）
22：00 %宜春新闻联播
22：20 %黎明破晓前（24）
23：05 %动画片

07：01%宜春新闻联播
07：16%黎明破晓前

（22、23）
08：00%整点播报
09：10%黎明破晓前（24）
10：00%整点播报
10：15%黎明破晓前

（22、23）
12：00%宜春新闻联播
12：20%黎明破晓前（24）
13：15%动画片
13：45%动画片
14：00%整点播报
14：15%黎明破晓前

（22、23）
16：00%整点播报
16：15%黎明破晓前（24）
17：15%新时代物语
18：00%动画片
19：00%新闻联播
19：30%公益片
20：00%宜春新闻联播
20：20%黎明破晓前

（25、26）
22：00%宜春新闻联播
22：20%黎明破晓前（27）
23：05%动画片

07：01%宜春新闻联播
07：16%黎明破晓前

（25、26）
08：00%整点播报
09：10%黎明破晓前（27）
10：00%整点播报
10：15%黎明破晓前

（25、26）
12：00%宜春新闻联播
12：20%黎明破晓前（27）
13：15%动画片
13：45%动画片
14：00%整点播报
14：15%黎明破晓前

（25、26）
16：00%整点播报
16：15%黎明破晓前（27）
17：00%整点播报
17：15%新时代物语
18：00%动画片
19：30%公益片
20：00%宜春新闻联播
20：20%黎明破晓前

（28、29）
22：00%宜春新闻联播
22：20%黎明破晓前（30）
23：05%动画片

07：01%宜春新闻联播
07：16% 黎明破晓前（28、29）
08：00%整点播报
09：00%整点播报
09：10%黎明破晓前（30）
10：00%整点播报
10：15% 黎明破晓前（28、29）
11：00%整点播报
12：00%宜春新闻联播
12：20%黎明破晓前（30）
13：15%动画片
13：45%动画片
14：00%整点播报
14：15% 黎明破晓前（28、29）
15：00%整点播报
16：00%整点播报
16：15%黎明破晓前（30）
17：00%整点播报
17：15%新时代物语
18：00%动画片
19：00%新闻联播
19：30%公益片
20：00%宜春新闻联播
20：20% 黎明破晓前（31、32）
22：00%宜春新闻联播
22：20%黎明破晓前（33）
23：05%动画片

07：01%宜春新闻联播
07：16% 黎明破晓前（31、32）
08：00%整点播报
09：00%整点播报
09：10%黎明破晓前（33）
10：00%整点播报
10：15% 黎明破晓前（31、32）
11：00%整点播报
12：00%宜春新闻联播
12：20%黎明破晓前（33）
13：15%动画片
13：45%动画片
14：00%整点播报
14：15% 黎明破晓前（31、32）
15：00%整点播报
16：00%整点播报
16：15%黎明破晓前（33）
17：00%整点播报
17：15%新时代物语
18：00%动画片
19：00%新闻联播
19：30%公益片
20：00%宜春新闻联播
20：20% 黎明破晓前（34、35）
22：00%宜春新闻联播
22：20%黎明破晓前（36）
23：05%动画片

07：01%宜春新闻联播
07：16% 黎明破晓前（34、35）
08：00%整点播报
09：00%整点播报
09：10%黎明破晓前（36）
10：00%整点播报
10：15% 黎明破晓前（34、35）
11：00%整点播报
12：00%宜春新闻联播
12：20%黎明破晓前（36）
13：15%动画片
13：45%动画片
14：00%整点播报
14：15% 黎明破晓前（34、35）
15：00%整点播报
16：00%整点播报
16：15%黎明破晓前（36）
17：00%整点播报
17：15%新时代物语
18：00%动画片
19：00%新闻联播
19：30%公益片
20：00%宜春新闻联播
20：20% 黎明破晓前（37、38）
22：00%宜春新闻联播
22：20%黎明破晓前（39）
23：05%动画片

07：01%宜春新闻联播
07：16% 黎明破晓前（37、38）
08：00%整点播报
09：00%整点播报
09：10%黎明破晓前（39）
10：00%整点播报
10：15% 黎明破晓前（37、38）
11：00%整点播报
12：00%宜春新闻联播
12：20%黎明破晓前（39）
13：15%动画片
13：45%动画片
14：00%整点播报
14：15% 黎明破晓前（37、38）
15：00%整点播报
16：00%整点播报
16：15%黎明破晓前（39）
17：00%整点播报
17：15%新时代物语
18：00%动画片
19：00%新闻联播
19：30%公益片
20：00%宜春新闻联播
20：20% 黎明破晓前（40、41）
22：00%宜春新闻联播
22：20%黎明破晓前（42）
23：05%动画片

07：01 观点致胜
08：00 民生法治
08：25 法治视界
08：45 新时代物语
09：20 重案组
10：00 民生法治
10：27 巅峰对决

（17、18）
12：30 民生法治
12：55 法治视界
13：15 观点致胜
14：10 巅峰对决（17）
15：00 民生法治
15：30 巅峰对决（18）
16：10 法治视界
16：35 巅峰对决

（17、18）
18：10 动画片
18：30 民生法治
19：00 观点致胜
20：00 民生法治
20：30 法治视界
21：00 民生法治
21：30 知音人间
22：05 巅峰对决

（19、20）

07：01 观点致胜
08：00 民生法治
08：25 法治视界
08：45 新时代物语
09：20 重案组
10：00 民生法治
10：27 巅峰对决

（19、20）
12：30 民生法治
12：55 法治视界
13：15 观点致胜
14：10 巅峰对决（19）
15：00 民生法治
15：30 巅峰对决（20）
16：10 法治视界
16：35 巅峰对决

（19、20）
18：10 动画片
18：30 民生法治
19：00 观点致胜
20：00 民生法治
20：30 法治视界
21：00 民生法治
21：30 知音人间
22：05 巅峰对决

（21、22）

07：01 观点致胜
08：00 民生法治
08：25 动画片
08：45 新时代物语
09：20 重案组
10：00 民生法治
10：27 巅峰对决

（21、22）
12：30 民生法治
12：55 动画片
13：15 观点致胜
14：10 巅峰对决（21）
15：00 民生法治
15：30 巅峰对决（22）
16：15 动画片
16：35 巅峰对决

（21、22）
18：10 动画片
18：30 民生法治
19：00 观点致胜
20：00 民生法治
20：30 法治视界
21：00 民生法治
21：30 知音人间
22：05 巅峰对决

（23、24）

07：01 观点致胜
08：00 民生法治
08：25 法治视界
08：45 新时代物语
09：20 重案组
10：00 民生法治
10：27 巅峰对决

（23、24）
12：30 民生法治
12：55 法治视界
13：15 观点致胜
14：10 巅峰对决（23）
15：00 民生法治
15：30 巅峰对决（24）
16：10 法治视界
16：35 巅峰对决

（23、24）
18：10 动画片
18：30 民生法治
19：00 观点致胜
20：00 民生法治
20：30 法治视界
21：00 民生法治
21：30 知音人间
22：05 巅峰对决

（25、26）

07：01 观点致胜
08：00 民生法治
08：25 法治视界
08：45 新时代物语
09：20 重案组
10：00 民生法治
10：27 巅峰对决

（25、26）
12：30 民生法治
12：55 法治视界
13：15 观点致胜
14：10 巅峰对决（25）
15：00 民生法治
15：30 巅峰对决（26）
16：10 法治视界
16：35 巅峰对决

（25、26）
18：10 动画片
18：30 民生法治
19：00 观点致胜
20：00 民生法治
20：30 动画片
21：00 民生法治
21：30 知音人间
22：05 巅峰对决

（27、28）

07：01 观点致胜
08：00 民生法治
08：25 动画片
08：45 新时代物语
09：20 重案组
10：00 民生法治
10：27 巅峰对决

（27、28）
12：30 民生法治
12：55 动画片
13：15 观点致胜
14：10 巅峰对决（27）
15：00 民生法治
15：30 巅峰对决（28）
16：10 动画片
16：35 巅峰对决

（27、28）
18：10 动画片
18：30 民生法治
19：00 观点致胜
20：00 民生法治
20：30 动画片
21：00 民生法治
21：30 知音人间
22：05 巅峰对决

（29、30）

07：01 观点致胜
08：00 民生法治
08：25 动画片
08：45 新时代物语
09：20 重案组
10：00 民生法治
10：27 巅峰对决

（29、30）
12：30 民生法治
12：55 动画片
13：15 观点致胜
14：10 巅峰对决（29）
15：00 民生法治
15：30 巅峰对决（30）
16：10 动画片
16：35 巅峰对决

（29、30）
18：10 动画片
18：30 民生法治
19：00 观点致胜
20：00 民生法治
20：30 动画片
21：00 民生法治
21：30 知音人间
22：05 巅峰对决

（31、32）

07：00 08：00% 09：00% 10：00% 11：00% 14:00% 15：00% 16：00% 17：00% % % 07：01% 09：40% 12：00% 20：00% 22：00%
19：00% % 20：15
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08：35%%刺谍（20、21）
10：10%%致命绝杀（37）

子弹（1）
13：00%%浴血枪锋（14-17）
16：05%%致命绝杀（37）

子弹（1）
20：05%%刺谍（22、23）
22：10%%子弹

（2、3）

08：35%%刺谍（22、23）
10：10%%子弹

（2、3）

12：45%%停机检修

20：05%%刺谍（24、25）
22：10%%子弹

（4、5）

08：35%%刺谍（24、25）
10：10%%子弹

（4、5）
13：05%%浴血枪锋

（18-21）
16：05%%子弹（4、5）
20：05%%刺谍（26、27）
22：10%%子弹

（6、7）

08：35%%刺谍（26、27）
10：10%%子弹（6、7）
13：05%%浴血枪锋

（22-25）
16：05%%子弹

（6、7）
20：05%%刺谍（28、29）
22：10%%子弹

（8、9）

08：45%%刺谍（28、29）
10：10%%子弹（8、9）
13：10%%浴血枪锋

（26-29）
16：15%%子弹

（8、9）
20：10%%刺谍（30、31）
22：15%%子弹

（10、11）

08：45%%刺谍（30、31）
10：20%%子弹（10、11）
13：15%%浴血枪锋

（30-33）
16：20%%子弹

（10、11）
20：10%%刺谍（32、33）
22：15%%子弹

（12、13）

08：35%%刺谍（32、33）
10：20%%子弹（12、13）
13：10%%浴血枪锋（34）

战地烽火（1-3）
16：20%%子弹（12、13）
19：50%%刺谍（34、35）
22：15%%子弹

（14、15）

那天去买鞋，鞋店老板娘对我说：我们的鞋质量很
好的，从来没有一个顾客来买过第二双。

一个 00后女孩在学校门口和男同学吵架， 她指着
对方鼻子叫道：“你去找你那个 99年的老女人吧！ ”

走在路上， 无意间听到一女子和别人打电话时，说
了一句惊世骇俗的话：“别惹老娘， 小心老娘使出断子
绝孙嘴……”

图书馆里，一学生说：“老奶奶，你坐吧！ ”
“恩，乖孩子，谢谢啊！ 哎，乖孙子，快过来呀，奶奶

给你占到座啦！ ”

打开电脑写东西，第一个字输入“不”，但总显示是
“丕”，怎么尝试都不行。

最后折腾了四五分钟，我凭借自己的智慧找出了根
源：谁把下划线状态给打开了！

本人到山上写生， 看见路边一间小草房蛮漂亮的，
遂在草房对面坐下开始画。

没过多久，两个村民从我面前走过，看了看我画

的画， 然后其中一个对另一个说：“这孩子画厕所做
什么呢？ ……”

小刘的父亲因病住院了，在病房里打吊瓶，药液快
滴完了， 却不见护士来。 同房间的一位病人热心地说：
“我帮你喊护士。 ”

说着，就站在门口高喊道：“护士快来呀！ 3床快完
了。 ”

小刘听后，感觉别扭，对门口说道：“你喊得不对，
是药完了。 ”

那个热心病人马上改口道：“护士，3 床要完了，3
床要完了。 ”


