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20余部影片上映

“小档期”释放大活力
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脚下的路，被起伏的沟壑挤压得窄窄的，
你越过曲曲折折。潺潺水声一往无前，浩荡
的春风读懂你不变的执着。冰雪曾无情地拦
截你前行的脚步，冲破羁绊你义无反顾，一路
淘尽泥沙，波光粼粼清澈见底，皎洁的月光留
下你坚韧的魂魄。

欢畅的歌声年复一年，生生不息，唤醒多
少沉睡的石头，远离喧闹的小溪，诉说世间不
老的传说。坦荡的情怀乐于寂寞，默默润泽
大地，孕育蓬勃的芳草和野花。

啊，春天的小溪，梦在前方，汇入波涛奔
涌的江河。

春芽

是怎样的一种力量和意志，穿透漫长的
暗夜，扛过了冰雪的寒冷，感受春天的感动，
当撬开重压破土而出的那一刻，是在呐喊，还
是在歌唱。

一棵接着一棵，连成一片一片，青葱稚嫩
的绿，最先点亮脚下的土地，醉了多少期盼的
眼睛，小小叶片是笑容也是憧憬。在温暖阳
光的轻抚下，身姿挺立，勃勃向上，带着信念
与使命。我发现，匆匆而来的春风正在为你
而提速。

菜花黄

一片又一片的油菜花开了，是十里春风
把金灿灿的阳光裁成碎片，囤积在家乡的万
亩园田。油菜花、蜜蜂、蝴蝶、翻飞的紫燕，还
有赏花的人，都落入旖旎的景致，与春天同
框。看那成双成对的蝴蝶翩翩幸福的舞姿，
奔忙的蜜蜂正为勤劳吟唱，赶来赏花的人，被
一朵朵小花点亮眸子，心和油菜花一起在春
光里绽放。

采集油菜花耀眼的语言，正好写进我的
诗行。

霞光照射进来
洒满黎明的青峰
在耀眼的金光中
奏响新的乐章
与农用无人机，共奏
一曲美妙的和弦

自己动手丰衣足食
采摘园是创造乐趣的工厂
将满满硕果抱回家
八方来客品尝劳动的快乐
将远方的喧嚣带进村落
新时代的气息
与古老的民间艺术，融合
碰撞出新的化学反应，生成
智慧的结晶

热爱传承，热爱生活
和美乡村是我们永远的家园
美丽的画卷需要我们共同绘制
大地以山川河流滋养了我们
春风拂面，温暖得像母亲的怀抱
盛满宁静与安心
我们也将坚守这片热土
把绿水青山建设得更加春意盎然

生活匆匆忙忙，总会有一些人在我们的人
生中留下别样风景。那个平平无奇的快递员
就是。

最初，我并未对他起什么敬佩之意。他年
纪比较大了，佝偻着身子，缓慢走在晚风里，宛
如暮秋中一棵孤独的枯树，在风中微微摆动着
疲惫的身躯。他脸上的皱纹如沟壑横生，那泛
着疲劳的眸子中布满了血丝；他的手如枯枝横
生出的桠枝，手上有许多皴裂和疤痕，指甲缝隙
里常常沾染着污泥。当然，最让人无法忍受的
是，他的耳背和动作迟缓。

还记得一年夏天，我顶着烈焰般滚烫的太
阳出去拿快递，脸颊被炎热的空气所笼罩，耳中
充斥着蝉鸣，让人烦闷。远远地，我就看到那棵

“枯树”，正弯着腰在热浪中忙碌，我心中的烦
闷不由得提高了一个等级。

我硬着头皮走上前去，尽量用很大的声音
好让他听见。此时，他从堆积如山的快递堆里
缓缓转过身来，从快递堆中迈了出来，黝黑消
瘦，蓝色的套头衫前襟汗湿了一片。他呆滞的
眸子凝望了我片刻，随之身体往前倾，用他粗犷
的声音对我大喊：“啊？你说什么？！”那声音与
那蝉鸣更让人心烦意乱。

我只得无奈地再次大声重复，他终于听清
了，便缓慢转身，在快递堆里翻找，如“大海捞
针”，此时，我满脸是汗，心里强忍住烦躁和抱
怨。他终于找到了，反复检查后，才将包裹递给
我。我心里有些纳闷，这样的人怎么能当快递
员呢？

直到有一次——
记得依旧是一个夏天，我像往常一样放学，

陪伴我的依旧是朋友和那片蓝天。此时，手机

响了，电话中传出那粗犷的声音，我才想起我的
快递到了，我便心不在焉地定了时间。在我与
同学回家时，一阵大风淹没了我们的欢声笑语，
刹那间，一阵凉意贯穿全身。风逐渐大起来，像
是拉响了警报，风中夹杂着沙尘，向行人袭来。
我急忙往家跑去，早已将约好取快递的事抛之
脑后。

刚凌乱地跑到我家楼下，就猛然听到有人
唤我，回首一看，他赫然站在不远处，风正鼓荡
着他蓝色的套头衫，把他高大却瘦弱的身影吹
得趔趄。他怀里紧紧抱着快递，风沙中，他眯缝
着眼，正紧紧抿着嘴巴对我慈祥地笑着。我这
才想起与他的约定，心中一暖。

此时，他像是一阵徐徐的清风，用温暖的笑
容化解了我一片慌乱。我接了他递过来的快递，
由衷地对他说了声“谢谢”。他叮嘱我赶紧回家，
便夹紧了衣服走了。我目送他步履蹒跚地离去，
直到那抹高大的身影渐渐消失在风沙中。

在人生中，常有一些人让我们心灵触动。
他们如同一缕清风，涤荡着我们的心灵。这样
的人可能只是平凡人，可让我们每每想起，却心
生敬意。

职工文艺·文体 责编 邵衡宁 朱玲 版面 张雪

春天的小溪
（外二章）

□宋仕敏

别样风景
□王赫轩

霞光洒满青峰
□李金莉

近日，哪吒系列电影总票房破 200
亿元，持续刷新中国影史系列电影票
房纪录，《哪吒 2》再次宣布延期上映
至 4 月 30 日。以《哪吒 2》为代表的春
节档“影”力十足，展现出中国电影行
业的强劲发展势头，为 2025 年中国电
影市场火热开局。

春节档热度还未退去，清明档、
“五一”档接踵而至，继续为中国电影
市场的持续“沸腾”添薪蓄力。截至
目前，已有二十余部电影定档清明、

“五一”，影片类型各异、阵容强大。
这两个档期的电影有哪些亮点，何以
释放满满活力，对中国电影市场发展
有何积极意义？

佳片云集 题材广泛
已有16部影片定档清明
截至目前，已有《不说话的爱》《向

阳·花》《阳光照耀青春里》等 16 部影
片锁定清明档，接棒“热辣滚烫”的春
节档。这 16 部影片从现实到悬疑，从
喜剧到动画，类型丰富、题材多元，将
为观众在清明小长假提供多样化的观
影选择。

今年清明档现实主义题材以及青
春题材作品有明显增加。

由张艺兴主演的《不说话的爱》
将镜头对准听障群体，主演张艺兴为
演聋人父亲苦练手语。影片细腻勾
勒出聋人父亲与女儿之间的深厚情
感。赵丽颖主演的《向阳·花》则展现
了一场与命运不服输的搏斗。在电
影《阳光照耀青春里》不可思议的人
生大冒险中，肖央、春夏诠释生生不
息的生命力。

除 以 上 几 部 热 门 新 片 外 ，今 年
清 明 档 假 期 还 有《山 村 怪 谈》《红
嫁 衣》等 几 部 中 小 成 本 惊 悚 恐 怖 片
上 映 。

即将重映的《热烈》也备受期待，
该影片以街舞为题材，首映就取得了
9 亿多元的票房，还斩获了中国电影
金鸡奖、中国长春电影节、中澳国际

电影节等多个奖项及提名。此次重
映，或将带大家回忆为梦想而战的青
春时光。

“五一”档
已有7部影片官宣定档

随着近期《水饺皇后》《独一无二》
等 7 部电影定档，“五一”档也逐渐丰
富起来。

《水饺皇后》改编自真人真事。影
片讲述了在上个世纪七十年代，女主
角在异乡凭借家传手艺卖起北方水
饺，从无人问津到门庭若市，靠双手
改写了自己的命运。公路喜剧《苍茫
的天涯是我的爱》将用一场爆笑公路
之旅把“最炫民族风”吹进影院。

已定档的 7 部电影涵盖喜剧、犯
罪、动画、奇幻等多种类型，满足家庭
观影需求，大人孩子都能在假期中享
受到电影带来的欢乐。

今年春节档以来，许多观众“为一
块屏奔赴一座城”。有人因《哪吒 2》
踩上“风火轮”奔赴天津、四川宜宾等
地；也有人因《唐探 1900》奔赴山东德
州乐陵影视城“1900 年的旧金山”打
卡……随着清明、“五一”假期临近，
影旅市场的热度持续攀升，相信这种
影旅联动的“双向奔赴”，将为更多观
众带来难忘的假期之旅。

“小档期”何以释放大活力

在春节档、暑期档、国庆档之后，
清明档、“五一”档等“小档期”成为很
多影片的上映选择。中国电影家协会
副主席尹鸿指出，整体来讲，小档期
上映的电影投资和制作体量会更小，
但风格、题材类型更加多样。

“实际上，有大量影片要选择不同
档期进行放映，未来小档期和周末放
映会形成一个常态。”尹鸿表示，这能
保证影片供应充足，培养观众观影习
惯，有利于中国电影市场持续火热，
使得电影市场“淡季不淡”。

尹鸿谈道，一部电影要在适当时
间、适当地点，找到合适的观众，影片
的社会效果才能最大化。“当优质内
容穿透时间壁垒时，行业才能实现可
持续发展。”

“《哪吒 2》可以说为中国电影创
作和市场带来了一种新的推动和力
量。”尹鸿表示，中国电影市场不仅需
要《哪吒 2》这样现象级的爆款影片，
还需要更多优质影片来接力和支撑，
满足观众的观影需求。“在一批优质
的大众电影和分众电影，以及一批优
质的小众电影的共同支撑下，中国电
影市场的蓝海将被全面开拓。”

据中工网

据新华社瑞士圣莫里茨
3 月 29 日电（记者单磊）29
日，在瑞士滑雪胜地圣莫里
茨举行的国际雪联自由式滑
雪世锦赛上，中国选手刘梦
婷获得女子大跳台第六名。

这名哈尔滨亚冬会自由
式滑雪女子坡面障碍技巧
和大跳台的“双冠王”，在当
天比赛中，前两跳都表现得
中规中矩，第三跳想增加难
度，但落地时摔倒，最终以
161.25 分获得第六。

赛后，刘梦婷说：“我在
前天的训练中肩膀受伤了，

这场比赛就想着动作做得
稳一点。不过今天感觉很
好，前面的分数有点低，所
以想冲击一下。”

这场比赛后，刘梦婷本赛
季的比赛全部结束，之后她将
开始备战明年的冬奥会。刘
梦婷说她们回去短暂调整
后，将开始新的训练计划，在
北京进行一些体能训练后，
还要去美国继续训练。对于
这个赛季，刘梦婷总结说：

“目前每场比赛都能稳定进
入决赛，下个赛季的目标就
不仅仅是进入决赛了。”

新华社成都3月 29日电（记者胡
佳丽 陈地）2025 年全国男子举重锦
标赛暨第十五届全运会举重比赛资格
赛 29 日继续在四川简阳进行。四川
选手潘云华刷新 89 公斤级总成绩全
国青年纪录，湖北选手向飞洋 81 公斤
级夺两金一银。

在晚间进行的 89 公斤级比赛中，
湖北选手涂艺以 171、377 公斤夺得抓
举 和 总 成 绩 冠 军 ，广 东 队 刘 嘉 文 以
373 公斤摘得总成绩银牌。

2005 年出生的潘云华是该公斤级
挺举（208 公斤）和总成绩（368 公斤）
全国青年纪录保持者。他在挺举比赛
中成功试举 202 公斤后，计划挑战 210
公斤以刷新挺举全国青年纪录，但临
场调整为 207 公斤。第二次试举失败
后 ，他 抓 住 最 后 一 次 机 会 成 功 举 起

207 公斤夺金，并以 371 公斤摘得总成
绩季军，同时将自己保持的总成绩全
国青年纪录提升了 3 公斤。

“我对自己的表现不是很满意。
因为我是比赛型选手，每次挺举比赛
都会超常发挥，今天我是奔着 214 公
斤 去 破 纪 录 的 ，但 成 功 率 还 是 太 低
了。”潘云华赛后总结道，“我是抱着
一种年轻小将不怕输的心态参赛，我
就是要展现自己的魅力。”

今年全运会 81 公斤级金牌的有
力竞争者向飞洋当日的表现如同过山

车一般。抓举比赛中他状态神勇，三
把试举 161、166 和 169 公斤全部成功，
毫无悬念地摘得金牌，并以 3 公斤的
优势领先亚军、四川队选手罗崇阳。

然而，挺举比赛一波三折。向飞
洋的前两次试举 195、196 公斤均告失
败。关键的第三次试举，他顶住压力
成功举起 196 公斤，惊险拿下银牌。
贵州队选手雷江清率先在第二次试举
中举起 196 公斤，将金牌收入囊中。
而有望冲击总成绩金牌的罗崇阳试举
195、200 公斤均未成功，遗憾退出总

成绩争夺。
最终，凭借在抓举比赛中积累的

12 公斤优势，向飞洋以 365 公斤夺得
总成绩桂冠。雷江清以 353 公斤获得
总成绩亚军，北京队 18 岁小将宁淦以
350 公斤收获季军。

赛后，向飞洋坦言：“挺举比赛的
原定计划就是开把 195 公斤，前两把
没起来是有些大意了。最后一把心里
只有一个念头：必须要举起来！今天
抓 举 表 现 不 错 ，提 高 了 个 人 最 好 成
绩，检验了冬训成果。”

男子举重全锦赛：

潘云华刷新全国青年纪录

据新华社北京3月29日
电（记者吴俊宽 王沁鸥）中
国田径协会消息，2025 年全
国田径投掷项群赛（第 1 站）
29 日在四川成都落幕。为
期两天的比赛中，巴黎奥运
会女子链球铜牌得主赵杰
在赛季首秀中夺冠。

29 日 进 行 的 女 子 链 球
比赛中，江苏队赵杰凭借第
二 轮 投 出 的 73 米 70 夺 冠 ，
这一成绩在本赛季暂时排
名世界第二。她的队友吉
莉 以 73 米 08 获 得 亚 军 ，陕
西队的高瑾尧以 72 米 05 的
个人最好成绩获得第三名。

3月30日，在新加坡举行的国际篮联三人篮球亚洲杯女子四分
之一决赛中，中国队17比15战胜越南队，晋级半决赛。图为中国队
球员李煜彦（右）在比赛中带球突破。 新华社发（邓智炜 摄）

自由式滑雪世锦赛：

刘梦婷获女子大跳台第六名

全国田径投掷项群赛成都站：

奥运季军赵杰夺冠

娘娘

大年初六，听到娘去世的消息。
我知道会有这个可怕的时刻，但

是我从来不去想，于是这一时刻真的
到来时，我是懵的。年三十和娘视频，
我告诉娘：“还有四个月我就到家了。”
娘露出了笑容，是我熟悉的那种笑容。

“娘”是宁河老家的叫法。我爸
在兄弟里排行老四，娘是爸爸的大
嫂。虽然爸爸的二嫂、三嫂，我都依
次叫“二娘”“三娘”，但“娘”就是单
字，每次叫起来都觉得缠缠绵绵的，
像撒娇一样。我和娘没有骨血的联
系，但是“娘”这个称呼让我觉得我
们比骨血还多了一些东西。

我出生的时候娘在。我后来无
数次地听到爸妈聊起这一段：当时六
神无主的新手准爸妈怎么随着我娘
的到来而变得气定神闲。我都能想
象出我娘如何在接到我爸的求助电
话时，决断地说：“我去！”

从 老 家 到 我 家 ，从 东 棘 坨 到 大
北，20 多公里的路程，我娘一个人骑
着自行车。她当时肯定很累，因为一
路周折，肯定也风尘仆仆，但是我娘
进屋的那一刻，像一个英雄一样，脸
上有温柔的坚定，背后还转动着耀眼
的五彩霞光。听我妈说，当时娘带来
攒了一春的鸡蛋，有的蛋壳上还带着
血，娘知道我出生后，妈妈需要这些，
可见娘是何等的细心和贴心。

传 说 中 我 爸 年 轻 的 时 候 很 丑 ，
我是不承认的；我都是从别人的话
里拼凑出我爸爸具体丑在哪里，但
是我是不承认的。娘老是拿这个事
儿逗我，娘逗我，说我爸丑，娘用的
不 是 丑 ，是 砢 碜 ，“ 砢 碜 ”因 为 是 口

语显得比“丑”更柔和一
些 ，但 是 对 我 来 说 这 还
是 巨 大 的 污 蔑 。 有 一
次 ，我 爸 躺 在 娘 东 屋 的
炕 上 睡 觉 ，娘 又 说 我 爸
丑，我就坐在旁边端详，
后来娘老说：“小汀就坐
在她爸边上，看啊看，看
完 了 慢 悠 悠 地 说‘ 不 砢
碜 ，我 爸 不 砢 碜 。’”每
次 说 起 这 段 往 事 ，娘 自

己都会开心地哈哈笑，笑里藏着对
老兄弟的喜欢，还有对老兄弟小闺
女儿的喜欢。

娘见证了我们父女两代人的童
年。娘刚嫁过来的时候，我爸才四
岁，娘每天都会把炝锅的肉丝，细心
地挑到他的碗里；我爸会追着娘要
随她去住娘家；我爸还会和小他六
岁 的 侄 子 争 宠 …… 我 知 道 这 些 故
事 ，所 以 就 能 理 解 ，为 什 么 娘 去 世
时，爸爸会跪地号啕大哭，哭得跟孩
子一样：因为他曾经被娘当孩子一
样疼爱过。

后来我长大了，每年仍然定期回
老家看大伯和娘；结婚之后就带着老
郑去看大伯和娘；有了孩子之后就带
着 溪 溪 和 乔 乔 去 看 大 姥 爷 和 大 姥
姥。娘每次看到我或者我们都很高
兴，但是随着年纪越来越大，娘越来
越爱说：“汀，你下回再回来的时候，
就看不到娘了。”我知道这句话有一
天会变成现实，但是在它没有变成现
实之前，我根本不去想有一天它会变
成现实。

娘在我告别的时候送我到门口，
然后一直看着我往前走，我都走出很
远 了 ，回 头 看 ，娘 还 站 在 那 里 看 着
我。这个小小的老太太，可能真的害
怕自己没有机会再见到这个看着出
生的侄女儿，可能她努力想把我的样
子记住。

我常常回忆起那一幕，在娘离开
以后。娘最后记住的是我的背影，我
记住的，是娘的笑。

没想到这竟然成为和娘的最后
吻别。

□李汀


