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本报讯（记者王秀）只需要打一针的
新冠疫苗来了！记者从市疾控中心获悉，
自5月31日起，我市已陆续开始接种一
针剂腺病毒载体重组新冠疫苗。

全程只需要接种一针的腺病毒载体
重组新冠疫苗，由康希诺生物和中国人
民解放军军事科学院军事医学研究院生
物工程研究所陈薇院士团队合作研发，
于 2020年 3月 16日在全球率先开展临
床研究。今年2月25日，这一疫苗获得国
家药品监督管理局批准在国内附条件上
市。

5月 31日上午，在市四院新冠疫苗

接种点，前来接种疫苗的人群排起了长
龙。接种医生介绍，此次使用的是一针剂
腺病毒载体重组新冠疫苗。记者看到，这
款疫苗外包装上显示为康希诺生物研发
的重组新型冠状病毒疫苗（5型腺病毒载
体），商品名为“克威莎”。

记者从市疾控中心了解到，这批“克
威莎”疫苗于5月30日下午到达我市，并
于当晚分配到各县（市、区）接种点。5月
31日，各接种点陆续开始接种这种“一
针”疫苗。

与以往使用的“两针”“三针”疫苗相
比，这款腺病毒载体疫苗在技术原理、接

种程序方面完全不同，但接种方式、接种
年龄范围都相同，需注射在上臂三角肌，
适用于18周岁及以上人群。在安全性方
面，腺病毒载体新冠疫苗经过药监部门
审查批准，其安全性、有效性都能得到保
证。局部反应主要表现为接种部位疼痛、
红肿、硬结等，全身反应主要为发热、疲
劳、头痛、肌痛等。

那么，究竟选择一针剂，还是二针
剂、三针剂的疫苗呢？记者了解到，一
针剂的疫苗更推荐无基础疾病、健康
状况相对好的青壮年进行接种，其优
势则如陈薇院士所说，如果想打的次

数少一点、想更快产生免疫反应、14天
就有60%多的保护率，或是打一针就要
出国或执行任务，腺病毒载体新冠疫
苗是首选。如果是免疫功能受损人群，
比如感染过新冠肺炎病毒的重症患者
以及恶性肿瘤、肾病综合征、艾滋病患
者等，接种新冠疫苗可以优先考虑二
针剂和三针剂。

市疾控中心提醒广大市民，一针剂
疫苗虽然方便快捷，但疫苗由国家统一
调配，数量有限，不建议市民指定或等待
一针剂新冠疫苗接种，也可及时接种两
针剂或三针剂新冠疫苗。

只需打一针！

一针剂腺病毒载体重组新冠疫苗来衡水了

本报讯（记者杜俊颖）“我并非伟大，
只是缘分让我们相遇。我相信所有人碰
到同样的情况都会伸出援手。”5月 28
日，在河北医科大学第二医院血液内科
血细胞分离室内，正躺在病床上接受造
血干细胞采集和分离的衡水市 90后退
伍军人梅晨平静地告诉记者。作为中华
骨髓库第11372例，河北分库第520例，
衡水市第16例造血干细胞捐献者，能够
为别人带来新生的希望，梅晨觉得自己
格外荣幸，他说：“能够帮助别人，自己也
觉得特别幸福，真心祝福那位受助者以
后能够健康快乐。”

1997年出生的梅晨，在上大学时第
一次了解到造血干细胞捐献，出于救死
扶伤的爱心，他选择留样加入了中华骨
髓库，时刻准备着救助他人。2016年，中
华骨髓库志愿者保留项目做回访时，得
知梅晨正在部队服役，就积极联系他核

对信息并确认他仍然有捐献意愿。退伍
后，军人保护人民群众的生命财产安全
的职责深深刻在了梅晨的心中。得知自
己配型成功的消息后，他没有丝毫犹豫，
于 5月份在衡水红十字会的安排下，前
往河北医科大学第二医院，积极主动配
合医生完成了健康体检、高分辨血样检
测、注射动员剂等前期准备工作。5月28

日，他迎来了捐献时刻，经过了4个半小
时的采集分离，当天下午1时许，采集工
作结束，造血干细胞随即被送往受助者
所在的医院。

据衡水市红十字会工作人员介绍，
梅晨是我市第 16例造血干细胞成功捐
献者，市红十字会呼吁更多的志愿者参
与其中，给更多患者带去新生的希望。

我市90后退伍军人捐献造血干细胞

本报讯（记者夏晓婷 通讯员于静
瑶）为向广大青少年普及航空知识，激发
青少年崇尚科学、探索未知、敢于创新的

热情，5月29日，衡水市图书馆组织广大
青少年读者走进航空飞行营地，开启航
空科技研学体验之旅。

活动当天，30名青少年走进飞行营
地，跟随营地教员孙老师来到机库，首先
听教员详细讲解飞艇的实际用处。随后，
孩子们近距离观察、触摸、了解动力三角
翼、XR42特技飞机、运动之星、自转旋翼
机、P92、热气球等多种飞行器。他们更加
直观地了解飞机的部件和构造形态，各
种飞机的型号和用途，探索航空飞行的
奥妙。

随后，孩子们观摩飞行训练，并亲手
制作航模。“能亲眼看到真实的飞机，这
次体验太有趣了！”同学们兴奋地感叹
道，航空知识不再只是文字和图片，而成
为触手可及的真实场景，真是过了一把

“航空瘾”。参观结束后的现场答题环节，
营地教员就讲解的航天知识及飞行知识
进行提问，孩子们踊跃抢答，乐此不疲。

本次研学活动充实有趣，在参观的
过程中让孩子们与飞机“零距离”接触，
增长了知识，拓宽了视野，有利于培养孩
子们为祖国航空事业奋斗的远大志向。

市图书馆组织青少年读者走进航空飞行营地

本报讯（记者褚凤娜）为全
面提高少年儿童的消防安全意
识和自防自救能力，连日来，衡
水消防在全市多地开展了欢度
六一消防“童”行系列宣传活
动，用内容丰富、趣味性强的

“消防宣传套餐”，陪伴孩子们
迎接“六一”儿童节。

活动中，衡水多个消防宣讲
团深入小朋友中间，时而变身
老师，为小朋友们讲解消防安
全知识；时而变身主持人，就消
防知识与小朋友们亲切互动；
时而变身消防玩偶，提升小朋
友们关注消防的兴趣；时而变
身邻家大哥哥、大姐姐，为小朋
友们送上卡通消防知识传单。

同时，衡水多个消防站面向
社会开放，开展了诸多消防体
验活动。有的小朋友兴奋地试
穿防火战斗服，拍下威风凛凛
的小小消防员靓照；有的小朋
友登上高高的登高车，体验了
新奇的高空救援；有的小朋友
拿起水枪，化身为灭火战斗小
英雄……丰富多彩的体验活动，
寓教于乐，让小朋友们更加直
观地认识了消防工作，掌握了
更多的消防知识。小朋友们也
纷 纷 献 上 自 己 精 心 准 备 的 节
目，感谢消防员叔叔、阿姨带来
的消防宣传套餐。

衡水消防开展
消防“童”行宣传活动


