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消防要闻

隐患曝光

5 月 5 日 17 时 06 分,深
州市消防救援大队接到报警
称,位于深州市深州镇旧州
村的一名农机操作人员由于
操作不慎，腿部被机器卡住，
请迅速救援。永平大街消防
救援站接警后，立即出动 1
辆抢险救援车，5 名指战员
赶赴现场。

消防指战员到达现场
后，经询问及现场勘查了解，
被困人员是农机操作员，在
作业过程中因为操作不慎，

导致左腿被农机绞住。由于
被困人员伤势较重，为确保
人员生命安全，消防救援人
员在医护人员简单处理之
后，迅速展开救援。

为缓解被困人员紧张情
绪，救援之前，消防指战员先
将被困人员眼部蒙住，随后
使用扳手、剪括器等工具对
机器进行破拆，经过近 10分
钟的处置，被困人员被成功
救出，并移交给现场医护人
员救治。

农机操作员腿部不慎被绞 深州消防成功救援

为提高全民消防安全意
识，增强社会防御火灾能
力，加强全民监督，现对全
市未销案重大火灾隐患进行
曝光，希望各单位积极整改
落实，切实消除安全隐患，
同时请社会各界进行监督。

武强县西刘庄诚信纺织
厂，位于衡水市武强县西刘
庄村

存在的主要隐患为：
1、该单位未设置室内

消火栓系统；
2、该单位未落实消防

安全责任制度、无防火巡
查、员工培训记录、灭火和
应急预案记录；

3、该单位纺纱车间未
设置应急照明灯、疏散指示

标志。
衡水市吉美家居，位于

永兴西路与前进大街交叉口
西南角。

存在的主要隐患为：
1、消防水泵房内喷淋

泵控制柜体后侧线路裸露，
楼顶消防水箱间内电表箱无
箱盖；

2、商场五层弱电井内
部分电气线路未入电槽箱，
敷设不符合标准；

3、消防泵房处防火门
无法正常关闭且闭门器损
坏，未保持完好有效;

4、五层西南伟豪家具
展厅西南侧疏散通道、安
全出口处摆放家具(已当场
改正)。

消防提示

夏季来临，为预防和减
少火灾事故的发生，衡水消
防提醒市民要增强消防安全
意识，切实提高火灾防范能
力。

一 、保 持 楼 道 清 洁 整
齐。不在出口走道内或楼道
内堆放杂物，严禁在安全出
口、疏散通道等公共区域停
放电动车或给电动车充电，
不要长时间给电动车充电。

二、使用电动车应选择
合格产品，出现故障及时维
修。避免车辆曝晒和淋雨，
充电时间不宜过长，不可在
高温、高热环境及楼梯间、安
全通道处充电。

三、定期检查家中的各
种电器和线路，严禁乱拉乱
接电气线路，杜绝电气火
灾。外出或临睡前，要检查
电源是否切断、火源是否熄
灭。

四 、定 期
检 查 燃 气 软
管、接头。防
止老化松动。
发 现 燃 气 泄
漏，迅速关阀、
开门窗，切勿
触动电器开关

和使用明火。
五、管理好明火，不躺在

床上或沙发上吸烟；蚊香使
用时要远离可燃物，人离开
时一定要熄灭；在安装护栏、
防盗门等的时候，不但要考
虑防盗，还应考虑逃生。

六、进入人员密集场所，
严禁携带易燃易爆物品，要
留意安全出口、灭火器材位
置，熟悉疏散逃生路线；遇火
灾发生时，要保持镇定，可将
毛巾、衣服等浸湿捂住口鼻，
选择就近安全出口有序撤
离，勿乘坐电梯。

七、汽车内严禁放置打
火机、罐装喷剂等受热易发
生爆炸的物品；车主应定期
对车辆维护保养，防止电线
老化和接触不良；车载灭火
器要定期检查，确保有效好
用。 郭宪光

夏季防火要注意 衡水消防送上居家安全知识

自《河北省电动自行车
管理条例》的颁布实施以来，
市交警部门启动了电动自行
车实名上牌工作，市消防支队
借力“顺风车”同步开展电动
自行车安全防火宣教行动。

为全力开展好此次电动
自行车消防安全宣教活动，
支队成立了五支宣传小分
队，他们或驻点、或随行，在
全市电动自行车上牌点开展
随行宣教行动，教育群众禁

止电动自行车进楼入户充电
停放，并讲解电动自行车火
灾危害和安全防火注意事
项，提醒车主上牌后已实名
认证，不得在高层建筑内停
放、充电或堵塞疏散通道，违
者将承担相应法律责任。

下一步，支队将继续扎
实开展好此项工作，确保电
动自行车上一张牌，得到一
次消防安全教育，营造良好
的消防安全环境。

市消防支队借力电动自行车上牌开展宣传活动

衡水市第七人民医院主办

疫情带来的心理问题不容忽视！传
染病暴发的确会带来巨大的压力，甚至
造成心灵的创伤，产生一定的消极情绪
是十分正常的。不过，这并不意味着对
可能有的负面心态听之任之，要对自己
的心理状况有一定的监控！当出现焦
虑、低落等情绪时，要调整心态、积极
沟通。

焦虑、疑病：受疫情影响，人们出
现了普遍的焦虑心理，尤其表现为特别
关注身体的各种感受，而且会将身体的
各种不舒服与新冠病毒联系起来，怀疑
自己生病了。还有部分人过分关注疫情
的进展消息，反复查看相关内容，也加
重了紧张、恐慌的情绪，甚至产生一系
列盲目从众的行为。

愤怒情绪：根据心理学“挫折——
攻击模型”，面对疫情的风险和人人自危
的压力情境，油然而生的愤怒情绪其实
是增强控制感、进行自我防卫的自然反
应。许多谣言恰恰是针对人们的恐慌心

理，诱使我们用怒火滔天的形式，过度
地发泄自己的不安，而对无辜的人造成
伤害。

低落抑郁：在自我隔离、居家不能
出门的过程中，也有很多人表示，自己
情绪低落，甚至悲伤、绝望，对一切都
似乎失去了兴趣，也难以感到愉悦。每
天都十分疲劳、精神不振，也很难集中
注意力或思考。在想到现在的疫情和生
活时，忍不住心痛、哭泣，当疫情影响
到自己工作、家庭的重要事项时，甚至
会觉得一切都完了。

盲目乐观：部分人抱有“做了很多预
防措施就不可能感染”的错误想法，产生
盲目的乐观情绪，更有甚者认为事不关
己、不做防护。不切实际的乐观不仅会放
松人们的警惕，而且会增加自己和别人感
染的风险。此外，当后续疫情蔓延的势头
得到有效遏制时，人们更容易产生危机已
过之感，可能放松预防措施，开始旅行、聚
餐等。届时，一定不要过度乐观、麻痹大

意，导致疫情反扑。
一旦出现上述情况，莫慌！及时调整

心态是关键！
普通大众心理自助与疏导——不畏

惧、不放任、不松懈。
一、正确认识自己的心境反应
首先我们需要确认的是，传染病

暴发的确会给我们带来巨大的压力，
甚至造成心灵的创伤，产生一定的消
极情绪是十分正常的。不过，这并不意
味着我们就可以对可能有的负面心态听
之任之，要对自己的心理状况有一定的
监控。将自己的状况和最有利于抗击
疫情的行为模式进行比较，并及时调
整。

二、恰当心态对待疫情信息
要对疫情做到“心中有数”认真了解

官方媒体关于新冠病毒的报道，不轻信
某些传言。也要认真了解相关的科学报
道，化恐慌为认真科学、适度的个人防
护。

三、积极和相关人士展开沟通
闭门不出时，可能会感到孤独。一

方面，可以通过电话、网络多与家人、
朋友交流，相互鼓励、沟通感情，加强
心理上的相互支持；另一方面，也可以
和有相似情况的同仁联系，尤其是疑似
患者、确诊患者接触者等，在隔离观察
的过程中，也可以互相倾听，建立新的
连接，构建心理抗疫同盟。

四、维持稳定健康的生活方式
虽然活动范围受到限制，我们仍要

积极地看待生活，尽可能维持原有的规
律作息，按照原先的节奏生活，按时起
床，在家里学习、办公，按时吃饭，按
时休息，让自己回到正常的生活轨迹。
还要建立良好的生活和卫生习惯，注意
良好的饮食，保证睡眠，不要试图通过
使用烟酒来缓解紧张情绪。

如果出现无法自行缓解各种负面情
绪的情况，请及时拨打心理援助热线，
向专业人员寻求帮助。 （市七院提供）

面对疫情，心理防护不能缺位！四招带您走出心理困境

（上接B1版）
做高利用效率，构建多彩

文旅格局。大运河历经千年流
淌至今，漕运功能虽然已经淡
化，但已经承担起推动文旅消
费的新期待。围绕大运河文旅
产业带建设，包含故城运河风
情公园、大运河历史文化街
区、大运河博物馆等景点，有
序开展农耕研学、文化研学，
重点推出“一日游”“两日游”

“周末游”系列旅游产品。2021
年“五一”期间，通过组织策
划丰富多彩的文旅活动，吸引
了大量外地游客前来观光旅
游，全县旅游人数累计达到 30
万余人次。京杭大运河故城段
已成为集旅游、休闲、娱乐、
运动等功能为一体的文化旅游
新兴目的地，故城县城市形象
的“新名片”、故城人民休闲娱
乐的会客厅。

4 月 29 日召开的中共中央政治局会
议要求，要稳住市场主体，对受疫情严重
冲击的行业、中小微企业和个体工商户实
施一揽子纾困帮扶政策。

全面贯彻落实党中央决策部署，落地
落细纾困帮扶政策，加大力度优化营商环
境，让市场主体“青山常在”，我国经济稳
字当头、稳中求进就有牢固支撑。

为困难行业纾困出真招实招
近期，国内疫情多发，经济运行中有些

突发因素超出预期，对一些接触性行业特
别是接触性服务业冲击较大。部分地区生
产一度按下“暂停键”，一些重点产业稳定
运行面临压力。服务业领域尤其是餐饮、
零售、旅游、公路水路铁路运输、民航等聚
集性接触性行业，承受着来自成本与市场
的双重压力，面临的经营困难尤为突出。

关键时刻，14 部门出台 43 项政策促
进服务业领域困难行业恢复发展，在推出
10项普惠性纾困扶持措施的同时，聚焦餐
饮业、零售业、旅游业、公路水路铁路运输
业、民航业等聚集性接触性行业，分别提
出有针对性的纾困措施，并针对市场主体
反映的疫情防控措施层层加码等问题，对
各级政府严格科学精准实施疫情防控提
出具体要求。

从设立 1000亿元交通物流领域再贷
款，开辟信贷审批“绿色通道”，到要求各
级政府性融资担保机构对符合条件的特
殊困难行业中小微企业，加大融资担保支
持力度，推动银行尽快放贷，不抽贷、不压
贷、不断贷；从房租减免、平台佣金减免到
加大失业保险支持稳岗和培训力度，支持
地方对特殊困难行业用电实行阶段性优
惠政策……密集出台的政策措施聚焦靶
点，为特困行业纾困解难。

部分地区生产一度放缓，给工业特别
是汽车、集成电路等重点产业的稳定运行
带来挑战。“要坚持全国一盘棋，确保交通
物流畅通，确保重点产业链供应链、抗疫

保供企业、关键基础设施正常运转”，中央
政治局会议进一步聚焦堵点卡点，出台保
供稳产的真招实招。

当下，各部门各地正加力施策：工信
部搭建了汽车、集成电路、医疗物资等重
点产业链供应链协调平台，集中资源优先
保障重点行业复工复产；交通运输部聚焦
物流堵点卡点问题，紧盯重点区域、重点
企业、重点问题，保障物流链供应链稳
定畅通；中国人民银行、国家外汇管理
局出台 23 条政策举措加大支持实体经
济力度……努力确保重点企业稳定生产、
重点行业稳定运行、重点区域有效运转。

截至4月28日，上海市首批666家“白
名单”企业复工率 86.8%。4月 22日至 28
日，全国15家重点汽车企业集团日均产量
达到4.5万辆，较前一统计周期提高70%。

“当前工业生产承压、服务业困难情况
尚未得到有效缓解。下一步，将针对突出
困难加大纾困保障力度。”国家发展改革委
秘书长赵辰昕表示，抓紧落实工业、服务业
等领域相关政策措施，同时研究采取更大
力度举措，尽最大可能推动工业和服务业
企业生产营业。打通产业链供应链堵点卡
点，采取“点对点”帮扶措施，确保受疫情影
响严重的关键环节、重点企业运行安全。
为中小微企业和个体工商户解“燃眉之急”

中小微企业尤其是个体工商户规模
较小，自身的抗风险能力较弱，也更容易
受到疫情冲击。面对此轮疫情，一些企业
日常经营被打乱，不少商户现金流吃紧。
越是关键时刻，政策越要从实际出发，解

“燃眉之急”。
当前，各部门各地正在资金支持、用

工生产、公共服务等方面协同发力，推动
各种扶持政策形成合力。

减税降费，“真金白银”到位早一点，
企业的生机与活力就多一分。

中央政治局会议明确，要加快落实已
经确定的政策，实施好退税减税降费等政

策，用好各类货币政策工具。这是对切实
减轻市场主体负担作出的进一步部署，当
务之急要确保“组合拳”尽快落地显效。

今年以来，财政部已出台20多项税费
支持政策。目前，各项政策正加快实施。
截至4月28日，全国已办理微型企业存量
和其他行业增量留抵退税6256亿元。

延续实施扶持制造业、小微企业和个
体工商户的减税降费政策，提高减免幅
度、扩大适用范围；将阶段性缓缴养老、失
业、工伤保险费政策扩大到受疫情影响经
营困难的中小微企业、个体工商户；用好
普惠小微贷款支持工具……截至 4 月 20
日，新的组合式税费支持政策已为企业减
轻税费负担和增加现金流1万亿元以上。

“不少政策是制度性、持续性的，多年
实施下来，累积效应就会越来越大，企业
减负也会越来越明显。”中国社科院财经
战略研究院副院长杨志勇说。

成立专班解决企业生产要素保障等问
题；将相关企业员工纳入免费核酸检测人
群、降低企业用水用电用气成本；畅通就业
服务和政策申领在线办理，“降、缓、返、补”
援企稳岗；加力应对疫情对消费的影响，挖
掘市场促进供需平衡……市场主体最需要
的，正成为政策措施最重要的着力点。

昆明市市场监管系统各单位推出“一
把手走流程”，各部门“一把手”化身“政务
服务体验员”；湖北当好“金牌店小二”，在
土地保障、用工用能、行政审批等方面加
强协调……多地主动将服务延伸到企业

“家门口”，“扶上马、送一程”。
眼下，从中央到各地各部门正加紧研

究出台更有针对性的举措，细化实化已确
定的财税金融支持政策，加大对受疫情严
重冲击的中小微企业、个体工商户的纾困
帮扶力度。同时，深入开展防范和化解拖
欠中小企业账款工作，努力减轻企业负担
的长效机制正加快建立完善。

“企业对眼下的困难松一口气，就能

为后续的发展积一分力。”中国人民大学
国家中小企业研究院副院长孙文凯说，着
力解决“急难愁盼”，把纾困举措落实到点
上，就能以实实在在的工作成效稳定社会
预期、增强市场主体应对困难的底气。

为市场主体强“向好预期”
超1.5亿户市场主体是我国经济发展

的底气、韧性所在，是保就业、保民生和稳
住经济基本盘的关键力量。维护好各类
市场主体稳定发展的环境、建立起稳定向
好的预期很重要。

强化基础制度供给，更大力度优化营
商环境——

4 月 10 日，《中共中央 国务院关于
加快建设全国统一大市场的意见》发布，
以高水平社会主义市场经济体制的完善，
进一步激发各类市场主体活力；4 月 19
日，中央深改委第二十五次会议聚焦加强
数字政府建设、推进省以下财政体制改革
……一系列举措旨在为塑造线上线下竞
争有序的市场生态充实制度保障。

市场主体登记管理条例今年3月1日
起施行，施行首月全国新设市场主体 295
万户，增长19.3%。

加大力度扶持创新，助市场主体积蓄
持久发展的活力——

总额度2000亿元！日前召开的国务院
常务会议决定，将设立科技创新专项再贷
款。人民银行明确，支持企业范围包括高新
技术企业、“专精特新”中小企业、国家技术
创新示范企业、制造业单项冠军企业等。

从提升制造业核心竞争力，启动一批
产业基础再造工程项目，到国家级“小巨
人”企业再培育 3000家以上，推动工业互
联网与制造业加速融合……更好地聚焦
创新内核，为企业前行装上“推进器”。

坚定信心、攻坚克难，认真落实好中
央政治局会议精神，将政策举措落实落
细，全力以赴稳住市场主体，就能赢得未
来。 （新华社北京5月4日电）

千 方 百 计 稳 住 市 场 主 体
——落实中央政治局会议精神做好当前经济工作系列述评之四

新华社记者 张辛欣 赵文君 周圆 戴小河

55月月99日日，，在俄罗斯首都莫斯科在俄罗斯首都莫斯科，，BMD-BMD-44MM空降战车编队驶过红场空降战车编队驶过红场。。 新华社记者新华社记者 白雪骐白雪骐 摄摄

新华社渥太华5月8日电
（记者林威）加拿大总理特鲁多
8 日访问乌克兰并会晤乌总统
泽连斯基。

根据加总理办公室 8 日发
布的新闻稿，特鲁多当天与加拿
大副总理弗里兰和外交部长若
利访问乌克兰。特鲁多在与泽
连斯基会晤后举行的联合记者
会上宣布，加拿大将向乌克兰提
供价值 5000 万加元（约合 4000
万美元）的额外军事援助，包括
无人机摄像头、高清卫星图像、
小型武器及弹药。此外，加拿大
将向世界粮食计划署提供 2500
万加元（约合 2000 万美元），以
保障乌克兰粮食安全。

特鲁多表示，他将考虑临时
取消乌克兰商品的进口关税，为
期一年。他还说，加拿大将对俄
罗斯实施更多制裁。

当日，特鲁多在乌克兰首都
基辅参加了加拿大驻乌克兰大
使馆重开升旗仪式。加拿大 2
月 12 日关闭在基辅的大使馆，
将使馆人员迁往波兰。

另据乌克兰总统网站8日报
道，泽连斯基当天在基辅会见特
鲁多，双方就加拿大对乌军事援
助和双边关系问题进行了讨论。
泽连斯基说，双方还就排雷合作
达成一致。此外，泽连斯基当天
同特鲁多在基辅一起参加了与七
国集团领导人的视频会晤。

加拿大总理特鲁多访问乌克兰

新华社莫斯科5月9日电 俄罗斯 9日在莫斯
科红场举行阅兵式，纪念卫国战争胜利 77 周年。
俄罗斯总统普京在阅兵式上发表讲话，表示在祖国
命运面临抉择之时，保护祖国永远是神圣的。

阅兵式于当地时间上午 10时（北京时间 15时）
开始。据报道，当天共有1.1万名军人、33个徒步方

阵、131件现代化武器和军事技术装备参加阅兵，其
中包括T-90M“突破”主战坦克、T-14“阿玛塔”主
战坦克、“库尔干人”步兵战车、“伊斯坎德尔”导弹、

“旋风-G”型多管火箭炮系统。此外，S-400、“山毛
榉-M3”“道尔-M2”防空导弹、“亚尔斯”导弹、“天
王星-9”战斗机器人也都在阅兵中亮相。

俄罗斯举行胜利日阅兵

新华社拉萨 5 月 9 日电
（记者田金文、吕秋平） 我国
科研人员在西藏自治区墨脱县
记录到一棵高达 76.8 米的巨
树，成为中国大陆范围内迄今
为止发现的最高的树，这是记
者日前从西藏墨脱县林业和草
原局获悉的。

2022年4月，由北京大学
牵头的科研团队采用无人机激
光雷达系统对墨脱县境内的一
棵不丹松进行精细测绘，最终
取得的树高数据刷新了此前位
于云南怒江州高黎贡山的 72
米秃杉的最高纪录。

北京大学郭庆华教授说，

激光雷达是一种主动遥感技
术，能够直接、快速、精确地
获取研究对象的三维点云模
型，是目前最为先进的树高测
量手段。

在此次调查中，研究团队
在墨脱县格林村共发现8棵70
米以上的树，高度从70.2米到
76.8米不等。

墨脱县林草局局长格桑巴
珠说，未来希望科研人员通过
进一步的数据采集与科学分
析，探究墨脱巨树的形成条件
与生长机理，为巨树以及雅鲁
藏布大峡谷森林生态系统的长
期保护提供科学依据。

76.8米！西藏墨脱发现中国大陆已知最高的树


