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推动优质医疗资源扩容和均衡布局，是
实现公立医院高质量发展的一个重点方向。
作为河北省首批公立医院综合改革试点单
位，衡水市人民医院 （哈励逊国际和平医
院） 院党委领导班子在加快打造全国知名、
河北一流三级甲等综合医院时，牢牢把握国
家卫生健康委等多部门提出要大力建设区域
医疗中心的历史性契机，提出打造辐射冀东
南的 9 大高水平临床诊疗中心，作为区域高
层次人才培养的基地、高水准科研创新和转
化的平台，对此发展趋势进行了精彩诠释。
衡水市人民医院心脏中心，作为全院高水平
临床诊疗中心之一，积极肩负时代使命，大
力强化责任担当，谋求跨越发展恰逢其时。

11 月 26 日，衡水市人民医院房颤中心，
被正式批准成为国家级房颤中心，这是哈院
在相继建成国家级“高级卒中中心”“胸痛中
心”“心衰中心”之后获得的又一重大殊荣，
无疑为衡水市人民医院心脏中心建设培土再
筑基，为该项目建设加了一把劲，为高质量
发展添了一把火。

推进重点工作攻坚项目化、具体化、清
单化，确保真正落到实处、取得实效，是院
党委领导班子的重要战略决策。加快推进医
疗领域供给侧结构性改革，始终把“患者的
需要和百姓的期盼”作为发展和改革的目标
与方向，聚焦心血管疾病诊疗，整合多方医
疗资源和先进技术，开创信息共享、分级诊
疗和区域协同并举的新模式，衡水市人民医
院心脏中心旨在实现冀东南心血管疾病诊疗
质量均质化，全面提升心血管疾病诊疗水
平。就目前建设推进情况，记者专访了河北
省预防医学会心血管病防治专业委员会副主
任委员、河北省健康学会心血管病管理分会
副主任委员、衡水市胸痛联盟主席、衡水市
心脏介入质量管理控制委员会主委、衡水市

人民医院心血管内科主任郑群教授。
记者：心血管疾病在我国疾病谱中名列

第一，死亡率超过肿瘤和其他疾病，居于首
位。在我国城乡居民疾病死亡构成比中，心
血管疾病占比最高，农村为46.66%，城市为
43.81%，加快建设衡水市人民医院心脏中心

可谓意义深远。
郑群：目前我国面临人口老龄化、患病

年轻化以及预防基础薄弱等问题，心血管疾
病患病率随之急剧增长，大量医疗资源用于
疾病终末期的高成本救治，为家庭和社会带
来了巨大的负担。做好心血管疾病的预防和
康复，是遏制这一趋势的有效手段。

衡水市人民医院心脏中心建设，充分借
鉴国内外心血管医疗质量提升项目的经验，
在组织架构上，将整合医院心内科、心外
科、超声科、电生理科、麻醉科、影像科等
方面的优势资源，强化和完善现有建制，形
成结构合理、运转高效，多学科交融的心血
管学科临床研究体系，构建现代学科发展模
式；在运行机制上，我们采取中心主任负责
制，对各项临床工作的进程和质量进行统
筹、管理和整体把握，建立科学的临床评价
体系和考核评估制度，营造激励创新的学术
环境；在临床路径上，打破心内科和心外科
的学科壁垒，通过先进的“一站式”杂交手
术治疗冠心病、先心病、主动脉疾病和心律
失常等，切实提高治疗效果，降低医疗费
用，缩短术后恢复时间，给患者带来最大的
近期和远期获益。我们还要通过心脏、心理
的双心医学模式，对合并心理疾病的心血管
疾病患者进行心理评估和干预，降低心理疾
病引发心血管疾病的风险，避免仅有心理问
题无心血管病患者的误诊。同时，通过心内
科、心外科和康复科三位一体融合，加之心
理干预和中医药辅助进行心脏康复，帮助患
者提早恢复健康，降低再次发病率和早死风
险；在建设布局上，患者只要进入心脏中
心，从就诊到住院，从急诊抢救到导管室救
治，从重症病房转到普通病房再到后期康
复，我们为心血管疾病患者提供“一条龙”
服务。不仅如此，我们还将建立包括院前、
院中、院后的一体化、全生命周期医疗服务
模式，只有心脏中心这种新型心血管疾病防
治体系才能形成合力，才能把相关心血管疾
病及其危险因素一网打尽。

记者：据了解，国家心血管病中心已在北
京建成，河北省心血管病中心正在省会石家庄
筹建中。积极响应和践行国家战略，全力打造
衡水心血管医学高地，衡水市人民医院心脏中
心建设一举走在河北省乃至全国的前列。

郑群：衡水市人民医院心脏中心建设的
卓然成效，充分印证了这样一个道理，要做
到科学决策，首先要有战略眼光，看得远、
想得深，善于把地区和部门的工作融入党和
国家事业大棋局中来。院党委领导班子抓住
国家重视区域医疗中心建设的机遇，顺应政
策，促进提高，依据区域特点和本身医疗服
务能力，遴选出实力强劲的心血管学科进行
重点支持，打造复合型的创新团队建设，为
心脏中心建设保驾护航。

从学科建设上来看，公立医院学科群建
设是现代医学发展的必然，发挥着破障、搭
桥、渗透、优化、提升作用。我们心血管内
科在建设学科群时，有针对性地补短板、强
弱项、提质量，在衡水市人民医院心脏中心
建设推进中优先整合现有资源，切实维护着
基本医疗服务的公益属性，赢得了党和政府
的大力支持。

衡水市人民医院心血管内科始建于 1990
年，是衡水市首批医学重点发展学科，也是
衡水市最早获得心脏介入准入资格的科室。
我们的学科技术力量比较雄厚，拥有较为合
理的人才梯队，在冠心病、高血压、心力衰
竭、心律失常、风湿性心脏病、心肌病、先
天性心脏病等心血管疾病的诊断和治疗，特
别是危重心血管疾病救治上有着丰富的经
验。我们将在衡水市人民医院心脏中心，建
设冠心病病区、心律失常病区、心衰病区、
高血压及康复病区、心脏重症病区等，并由
以下强有力的团队予以支撑：

胸痛中心团队，早在 2017 年 9 月，就
顺利通过国家认证，成为衡水市唯一一家
国家级胸痛中心，当年 12 月成立了衡水市
胸痛联盟。心血管介入技术已经成为心脏病
诊疗领域的主要方法和手段，是衡量一家医
院医疗水准的重要指标之一。我院在心血管
介入治疗领域积累了丰富的临床经验，综合
实力稳居前列，一举成为中国医师协会心血
管疾病介入诊疗培训基层普及培训医院。对
于急性胸痛以及急性心肌梗死的病人，时间
就是心肌，时间就是生命，早一分钟得到有
效的救治，患者的生命安全就多一份保障。
全国医院胸痛中心 D-to-B 《患者从进入医
院大门到再灌注 （血管打开、血流恢复）
的时间》 平均时间为 80 至 90 分钟。2018 年

全国胸痛中心 D-to-B 排名，我们胸痛中心
团队用时平均 44分钟，全国排名第三；2019
年在河北省标准版胸痛中心质控排名，我们
名列全省第二名；2021 年第一季度，河北
省标准版胸痛中心质控排名，我们名列榜
首；

心衰中心团队，2019年3月启动建设，12
月通过“国家心衰中心”认证。并从 2019年
起至今，已经连续三年荣获国家“质控之
星”荣誉称号；

心脏电生理、房颤中心团队：2020 年 5
月，房颤中心正式成立，11月获批成为中国
房颤中心第四批次建设单位；今年7月，顺利
通过网上审核，9月通过国家房颤中心联盟认
证，11月顺利通过认证，正式成为国家级房

颤中心；
高血压达标中心团队：今年 10月已成为

国家高血压达标中心建设单位，高血压专科
门诊、病房正在建设中，该中心旨在提升高
血压的知晓率、治疗率和控制率，实现双向
转诊、综合防治，为高血压患者提供连续性
诊疗服务，进行系统化长程管理；

先心病介入团队：已成功开展二尖瓣狭
窄球囊扩张术、房间隔缺损经导管封堵术、
室间隔缺损经导管封堵术、动脉导管未闭经
导管封堵术等，为广大先心病患者提供正
规、系统、有效和经济最优化的治疗，提高
着患者的生存概率和生活质量。

在坚持以病人为中心，打造以上特色领
军学科群时，我们有力带动整个学科融合发
展，确保衡水市人民医院心脏中心建设不断
上台阶。为此，我们每年主办的“湖城心血
管病论坛”，已成为衡水乃至河北医疗交流
的品牌会议。我们还与中国医学科学院阜外
医院、首都医科大学附属安贞医院、北京大
学第一医院、北京大学第三医院、首都医科
大学附属北京朝阳医院、河北医科大学第二
医院等国内一流医院保持经常性业务联系，
积极开展院际间学术交流活动。同时加强健
康宣教，强调心血管疾病预防，促进规范行
医，循证用药，引导好广大人民群众建立科
学文明健康的生活方式，创造健康和谐的社
会氛围，以构筑心血管疾病防治的万里长
城。

记者：衡水市人民医院心脏中心建设，
有什么样的目标与定位？

郑群：建设省内领先、国内知名为目
标，发挥衡水市人民医院心脏中心引领、协
同、辐射作用，着力构建满足社会需求和解
决关键医疗问题的现代心血管学科群，进而
全面提升心血管专业疑难急危重症诊疗活
动，完善救治体系，构建覆盖全市的心血管
疾病预防网络，打造高水平冠脉介入基层医
师培训基地，打造规范实用便捷的心血管诊
疗信息化平台。

记者：谢谢您接受采访！

赋能区域性医疗中心 心脏中心建设击鼓催征稳驭舟
——专访衡水市胸痛联盟主席、衡水市心脏介入质量管理控制委员会主任委员郑群教授

本报记者 刘福林

郑群简介

衡水市人民医院 （哈励逊国际和平
医院） 心血管内科主任。系国际血管联
盟 （IUA） 心血管分会委员；中国医师
协会心血管分会委员、中国老年医学学
会心血管分会委员、中国医药教育协会
胸痛专业委员会常委；河北省医师学会
心血管分会常委、河北省医师学会内科
医师协会常委、河北省药学会微循环用
药多学科协作专业委员会常委、河北省
预防医学会心血管病防治专业委员会副
主任委员、河北省健康学会心血管病管
理分会副主任委员；衡水市胸痛联盟主
席、衡水市心脏介入质量管理控制委员
会主任委员。

郑群是衡水市冠状动脉介入手术的
“开创者”，在衡水率先开展急诊冠脉介入
治疗。在他的带领下，科室开展科研技术
项目30余项，获得省市科技进步一、二
等奖10余项。

（本文照片由郝晓宁、杨景严摄）

衡水市人民医院党委委员衡水市人民医院党委委员、、副院长刘红梅副院长刘红梅（（左三左三））在国家心衰中心认证颁奖大会上领牌在国家心衰中心认证颁奖大会上领牌

郑群主持学术论坛郑群主持学术论坛

再获荣誉再获荣誉

义诊现场义诊现场

公告
张志远（身份证号码：

131122198507100212） 遗
失与衡水中能房地产开发
有限公司签订的购买翡丽
公馆（11#楼 3 单元 1101
室）住房的合同。名称：商
品房买卖合同，合同编号：
预字 WY2020064993。签
署地址：衡水市武邑县。
签订日期：2020年9月25
日，现声明作废。

声明
衡水千里马房地产开

发有限公司，法人：王保
林 （ 身 份 证 号 ：
133001196406231016 ） ，

“公章、手章”不慎丢失，
声明作废。

（ 公 司 公 章
1311028306735、 手 章
1311028306960）

声明人：王保林
日期：2021年12月

30日

声明
马祥宸自愿购买邯郸

市华信房地产开发有限公
司衡水分公司的房产，万
象新城小区 6 号楼 1 单元
804室。

交款时间为：2018
年1月16日

交 款 金 额 ： 779460
元

收据号码：584233
因个人原因，将以上

收据丢失，特此声明作
废！

2021年12月29日

声明
马英斌、李玉霞自愿

购买桃李蹊 4 号楼 1 单元
12 层 1202 室交款时间为
2020 年 4 月 17 日，交款
金额 380000 元。收据号
码 1720158 因个人原因，
将以上收据丢失，声明作
废。


