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从过去局限在东北三省、仅有几十
位运动员，到现在全国拥有几千名运动
员、实现北京冬奥会 12个小项全项目参
赛，中国越野滑雪运动发展实现了飞跃
发展，在国家整体发展水平上缩小了与
欧美国家差距的同时，不少运动员已经
步入了世界一流水平的行列。

近日，在国家体育总局冬季运动管
理中心，越野滑雪国家集训队领队张蓓
以及四位年轻的少数民族运动员代表远
程接受记者采访，介绍了目前中国越野
滑雪集训队备战的整体情况。

实现全项目参赛目标
“到目前为止，越野滑雪一共12个小

项目，我们已经获得了全项目参赛资
格。”越野滑雪国家集训队领队张蓓说，
实现全项目参赛是集训队的第一个目
标，也是初级目标。

起源于北欧的越野滑雪，比赛环境
艰苦，具有极高的参与难度。具有 12个
小项的越野滑雪，是冬奥会雪上项目的
第一大项，但一直以来，该项目都在北
欧国家的统治之下。

中国开展越野滑雪项目较晚，在
2015年北京成功申办冬奥会之前，仅有
东北三省开展了这项运动，运动员基数
少，选材基础薄弱。

2018 年底开始，国家体育总局展开
了面向全国的跨界跨项选材，自此这项
运动开展地单一、选材困难的局面开始
扭转。

张蓓说，目前的中国越野滑雪集
训队是一支相当多元的队伍，队员来
自全国多个民族、多个省份和多个项
目。

“过去越野滑雪集训队 （队员） 更
多的是来自东北三省，因为那个地区
雪比较多，冬天也比较冷，但是这个
周期为了备战，我们在选材过程中把
大门敞开了，所以现在我们不但有来
自东北地区的运动员，也有来自南方
的运动员，（队员来源） 包括 14 个省
区。”她说。

集训队刮起青春风暴
一个星期前在芬兰参加国际雪联

（FIS） 积分赛并在 1.4公里自由短距离男
子U18比赛中摘金的古龙择仁，就受益
于跨界跨项选材。

这位 17岁的中国普米族少年来自云
南丽江，练习越野滑雪只有三年时间。
曾经是柔道运动员的古龙择仁 2018年因
突出的爆发力、基础体能和身体素质，
被跨界跨项选材专家团队选中，开始接
触越野滑雪，之后与队友一起前往位于
芬兰北部的沃卡提奥林匹克训练中心进
行训练和比赛。

古龙择仁拿到的这枚金牌，是中国
越野滑雪项目在该年龄段国际赛事中的
首金。“（在芬兰备战）快一个月了，进
行了三场的比赛，随着比赛的进行，慢
慢状态也越来越好。”他说。

目前在芬兰的一批运动员主要通过

以赛代练的形式进行备战，目标是争取
更多的冬奥会参赛资格。除了古龙择仁
外，在芬兰备战的运动员代表还有来自
藏族的两位“00后”姑娘索朗曲珍和格
桑曲珍。

“这是我本人第一次出国，也没有跟
全世界选手比过赛，到这里很兴奋，很
感谢国家给我们的大力支持，在训练备
战期间都很给了很好的保障。比赛在这
比了三场，刚开始的时候还是经验不
足，没有比好，然后慢慢开始就比得越
来越好，希望能得到奥运会参赛资格。”
格桑曲珍略带青涩地表达自己对冬奥会
的期许。

2001 年出生的维吾尔族姑娘迪妮格
尔，同样是中国越野滑雪集训队中优秀
运动员代表。在 11 月进行的国际雪联
（FIS） 积分赛温泉站中，迪妮格尔在女
子5项比赛中独得3项冠军，夺得女子积
分冠军，进一步缩小了与国内名将池春
雪和李鑫的积分差距，也为自己稳固了
北京冬奥会的参赛资格。

这些年轻的运动员们在中国越野滑
雪项目上刮起了青春风暴。

全力以赴力争拼出彩
“在两到三年的过程中，运动员们的

心智都成熟起来了，包括他们的竞技水
平，还有他们的全方位表现，现在都变
得完整起来了，这个是一个比较大的变
化。”

当记者问到跨界跨项运动员们转项

以来的变化时，越野滑雪国家集训队领
队张蓓着重强调了运动员们的“精气神
儿”。她说，在这么短的时间之内，这一
批年轻的跨项运动员要在家门口作战，
要想让大家觉得这个项目还是能够为国
争光的，就要把他们打造成一个战士，
无论遇到什么样的困难、难题，都不服
输。

在运动员竞技水平大幅提升、心智
逐步成熟的背后，是一支“中西合璧”
的保障支持团队。

集训队通过请德国和俄罗斯的技术
代表，帮助运动员提升场上技术、战术
以及对于比赛规则的掌握理解。“我们是
一个中西合璧的大的团队，来给运动员
全方位的支持，还有科研人员，跟我们
一起对每天的训练进行探讨。”张蓓说，
运动员要想更多去超越别人，训练质量
一定要比别人高，这些国外的教练、工
作团队的成员，在专项方面能够帮助队
伍提高得更快一点。

当提到冬奥会上可能会出彩的项目
时，张蓓说最让她感到自豪的是，过去
参赛都比较困难的长距离项目，现在男
子 50 公里和女子 30 公里都有参赛资格
了。

“在12个项目里，我们的这些参赛队
员都会全力以赴地去拼，哪个项目都得
出彩，不能放弃任何一个项目，也不能
放弃或者怠慢任何一步的滑行，这是我
对我们团队的要求。”张蓓说。

“全力以赴拼出彩！”
——中国越野滑雪集训队冲刺备战北京冬奥会

新华社记者 赵建通 王浩宇

由中央广播电视总台主
办、中国国际电视总公司承办
的“2021丝绸之路电视共同体
高峰论坛”近日在京举行。本
届论坛以“团结创新融合 文
明交流互鉴”为主题，来自 40
多个国家及地区约 80 家主流
媒体机构的 150余位代表通过
线上线下相结合的方式参会。

中宣部副部长、国务院新
闻办公室主任徐麟发表视频致
辞。中宣部副部长、中央广播
电视总台台长兼总编辑、共同
体理事长慎海雄出席并宣布
2021“金丝带”优秀节目获奖名
单。

中国、俄罗斯、美国、印度、
法国等媒体机构选送的《智造
美好生活》《依然站着》《寻脉》

《土地，我们的故事》《海的声
音》《同象行》《胜利者的阅兵》
等7部作品获评“金丝带”优秀
节目。由总台华语环球节目中
心与中国广播电影电视节目交
易中心联合制作的《国家公园：
野生动物王国》获得本届“金丝
带”特别大奖。

中央广播电视总台副台长

阎晓明、蒋希伟共同启动合拍
纪录片《智慧冬奥》以及冬奥主
题微纪录片《筑梦冰雪》项目。
总台编务会议成员姜文波、黄
传芳、刘晓龙、王晓真等参加活
动。

论坛还邀请海内外共同体
成员伙伴及“一带一路”领域专
家学者，通过“媒体聚力、合作
共赢”线上智库研讨会、主题分
论坛、“智能传播·智享未来”技
术大师班等配套活动，围绕创
新合作模式、高质量共建发展、
传媒领域新技术应用等主题建
言献策。

“丝绸之路电视共同体”自
2016年成立至今，已发展至 60
个国家和地区的 139家成员及
伙伴，影响力持续增强。特别
是新冠肺炎疫情暴发以来，共
同体成员伙伴守望相助，携手
抗击疫情，为全球战疫注入强
大正能量。共同体举办的六届
高峰论坛参会者达 1000 余人
次，覆盖 40 余个国家和地区，
成为业界高度认可的国际性媒
体综合论坛。

（光明日报）

2021丝绸之路电视共同体高峰论坛举行

采撷一段光影，回溯历史
长河。由中央广播电视总台
出品的影片《跨过鸭绿江》于
12 月 17 日上映。作为中央广
播电视总台出品的首部故事
片，该片“全景式、史诗性”地
展现了抗美援朝战争，既是
国产大片，也是党史教育大
课。

2021 年初，电视剧版《跨
过鸭绿江》在总台一经播出，
便成为开年现象级大剧，电影
版《跨过鸭绿江》则用 154分钟
浓 缩 了 这 段 波 澜 壮 阔 的 历
史。该片总导演董亚春说：

“电视剧有 40 集篇幅，对于学
业和工作比较繁忙的受众来
说，他们没有那么多时间去观
看一部长剧，所以在拍摄电视
剧版的同时，我们就按照一个
非常完整的方案同步推进电
影版。相比起电视剧版有充
分的时间和空间来讲述，电影
版则只有两个半小时的时间，
难度的确很大。我们满怀敬
畏，付出了诚意和心血，最终
还是要靠观众去影院观看以
后，给我们做出一个评判。”

该片是中国人民志愿军
出国作战 71年来，全景式展现
抗美援朝战争的重大革命历
史题材史诗巨献。影片真实、
立体、全面地展现抗美援朝整
个历史进程，谱写了一部可歌
可泣的英雄史诗。

影片在讲述国际格局突
变时中、苏、美三国领导人作
战指挥思想博弈的同时，既展
现了毛泽东等无产阶级革命

家的战略思维，也展示了以彭
德怀为统帅的指挥员们的战
场谋略，以及全体志愿军战士
用生命捍卫和平正义、保家卫
国的爱国主义精神。在正义
之战、精神之战、胜利之战的
硝烟中，中国人民志愿军演绎
出生死系之的兄弟情、战友
情、家国情，他们是最可爱的
人，永远值得我们怀念。

影片在故事走向、历史事
件、领袖人物和相关的重要形
象上均遵循尊重历史的创作
原则，同时力求达到历史真实
和艺术真实的平衡与交融，有
温度、有亮度、有浓度地传递
家国情怀。

在刚刚上线的预告片中，
经历了残酷的松骨峰阻击战，
志愿军 335 团仅剩下七名战
士，也要高傲地耸立在自己的
阵地上，为身后的祖国和人民
筑起一道坚不可摧的铁血长
城。提及这场戏的拍摄时，董
亚春依然非常感动：“我觉得
这个时候应该有一种对战争
诗化和意境的表达，能够升华
志愿军战士的壮举，所以这里
用的都是升格镜头。战斗胜
利后，他们走在阵地上，接到
了彭德怀司令员的电报，地上
一片白茫茫的雪，所有尸体都
埋在雪地里看不见了。几位
战士站在那里，高喊‘中国人
民志愿军万岁！38 军万岁！’
希望那些牺牲的战士们都能
听到这封电报、听到这个声
音。”

（袁云儿）

《跨过鸭绿江》全景式再现抗美援朝

在北京冬奥会开幕倒计时50天之际，
中国冰雪健儿进入备战冲刺期。“备战任
务还在继续。调整自我，总结经验，向着
目标出发！中国队敢于接受挑战，中国队
加油!”短道速滑冬奥冠军武大靖日前通
过社交媒体表达了信心与决心。

作为中国体育健儿在本届冬奥会的
领军人物、上届冬奥会唯一的金牌得
主，武大靖近四年来一直是冰雪赛场最
受关注的中国运动员之一。2022年，27
岁的武大靖将在主场迎来第三次冬奥之
旅，他也为北京冬奥会留下三大悬念：

男子 500米，能否卫冕？其他单项，
能否突破？开幕式上，能否成为中国代
表团旗手？

松花江畔银装素裹，对吉林省吉林
市而言，这既是又一个邂逅雾凇的美丽
冬天，也将迎来又一次见证奇迹的冬奥
时段。这座地处北纬 43度“世界冰雪黄
金纬度带”的东北城市，曾培养出短道
速滑冬奥冠军李坚柔、短道速滑世界冠
军杨阳、越野滑雪亚洲冠军王春丽、速
度滑冰全国冠军沈国琴等名将。武大
靖，是吉林冰雪最新版本的“杰作”。

“偶像”“他的速度非常快”“像有魔
法”……走进吉林市冰上训练馆，“娃娃
冰”们提到武大靖赞不绝口。市体育局
竞训处处长苗壮介绍，吉林市选手在
2014年索契和 2018年平昌连续两届冬奥
会收获金牌，将这座城市参与冰雪运动
的热情推向历史新高，孩子们既以武大
靖为努力目标，又期待武大靖能在北京
卫冕。

2018年平昌冬奥会短道速滑男子500
米决赛中，武大靖以打破世界纪录的表
现夺冠，斩获了中国代表团在该届赛会
中的唯一金牌。进入新的奥运备战周
期，随着周洋等老将逐渐淡出一线赛
场，武大靖成为中国短道速滑队的头号
王牌。从近四年来的表现来看，武大靖
在主场卫冕并非易事。

虽然平昌夺冠之后又一次刷新世界
纪录，但从过去四年整体走势而言，受
状态和伤病等影响，武大靖在500米赛道
的统治力有所下降。今年10月至11月进
行的世界杯分站赛，武大靖在北京站决
赛中抢跑出局，在日本站未能晋级半决
赛，在匈牙利站决赛中被碰倒仅获第

四，直至荷兰收官站才夺得本赛季个人
首冠。

“我不相信我一直努力我的状态还回
不来，我们的目标是奥运会，我也会把
每一个时期做好。”面对舆论的质疑与期
待，武大靖在匈牙利站结束后通过社交
媒体表示，自己从无名小卒成为奥运冠
军，从不太稳定到500米七连冠，再到现
在的状态不佳，每一阶段他都克服了很
多困难。“期待最好的自己回到赛场！”
他表示。

“武大靖在北京的冲金概率仍然很
大。”吉林市体育运动学校校长王大鹏认
为，虽然近两年来武大靖的成绩受到疫
情防控、协会改革、战术变化等客观因
素影响，但毕竟主场作战，他的底子和
实力摆在那里。

除了卫冕，武大靖能否在其他单项
实现突破，也成为普遍关注的热点。自
2002年在盐湖城实现冬奥会金牌突破以
来，中国短道速滑队已在过去5届冬奥会
中累计斩获 10枚金牌。本赛季世界杯收
官之后，中国队拿满 10个参赛资格。业
界认为，冬奥会新设单项 2000米混合接

力有望成为新的冲金点。
“武大靖参加2000米混合接力也有很

大机会。”苗壮认为，短道速滑的偶然性
虽然明显，但武大靖能参赛就有夺金可
能。近期，中国队在世界杯 4 个分站的
2000 米混合接力中累计收获 2 金 1 银 1
铜，武大靖参与了其中 3站且两夺冠军，
这也为他在北京的新突破悬念埋下伏笔。

武大靖荣任北京冬奥会开幕式中国
代表团旗手的可能性有多大？2017年在
日本札幌举行的第八届亚冬会开幕式
上，担任中国体育代表团旗手的就是武
大靖。一年之后的平昌冬奥会，武大靖
作为该届赛会表现最突出的中国运动
员，顺理成章地成为闭幕式旗手。吉林
市的冰迷们认为，阳光俊朗、身材高大
的武大靖，既是当下中国冰雪健儿的领
军人物，也是“颜值担当”，如能成为北
京冬奥会开幕式旗手，将是吉林的荣耀。

“练！”“就是练！”12月以来，武大
靖通过社交媒体更新了两条留言简短的
备战视频，引来冰迷持续转评赞。“加
油！一定要在咱们家门口成功！”一位网
友祝福说。

卫 冕 ？ 突 破 ？ 旗 手 ？
——武大靖留给北京冬奥会三大悬念

新华社记者 王昊飞 周万鹏 王帆 许畅

12 月 15 日，辽宁队球员在
比赛中庆祝得分。

当日，在广东江门举行的
2021-2022赛季中国女子排球超
级联赛第二阶段 D 组比赛中，
辽宁华君队以3比0战胜四川队。

新华社记者 杨植森 摄

女排联赛：

辽宁胜四川辽宁胜四川

12月15日，莱比锡队球员福斯贝里 （右） 与奥格斯堡队球
员迈尔在比赛中拼抢。

当日，在 2021 至 2022 赛季德国足球甲级联赛第 16 轮比赛
中，莱比锡队客场以1比1战平奥格斯堡队。

新华社发 菲利普·鲁伊兹 摄


